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JOSEAN FERNANDEZ ‘MATXIN - EL PROLOGO
« Mucho cuidado con Henao »

La Vuelta repite el tormato que le
ha hecho tanto bien, con etapas
cortas e intensas en la parte final.
Es un rumbo acertado que tiene
ahora su momento y que genera
expectacion. Excepto la etapa de
Peyragudes, que se sale un tanto
del modelo.

En cuanto a favoritos veo por
encima de los demas a Purito,
que fue el mas fuerte el ano
pasado y tras verle en el Tour

« Sin embargo, veo
como favoritos a Nibali,
a Purito y a Valverde »

puede ser el candidato numero
uno, y a Valverde, que sabe lo que
es ganar y pelear el primer puesto.
Por otro lado, hay mucho outsider.
Nibali va a por todo, esta en el
punto justo antes de la Vuelta y
podria ser el favorito nimero uno
para ponérselo dificil a los dos
espanoles.

También confio mucho en Scarponi
y en Ulissi, que ira dia a dia. Del
resto yo creo que el colombiano
Carlos Betancur hara una gran
Vuelta, pero espero ain mas de
Sergio Henao. Es la alternativa que
mas contemplo a los grandes.

&

Opinion




& Biciciclismo

CICLISMO & MOUNTAIN BIKE

., &7 M‘I‘B Mountain
LAY ) “fie.com




JORGE MATESANZ - EDITORIAL
« La grande mas dura del aiio »

En enero se conocia el recorrido
de las tres grandes. El del Tour
era extrano, el del Giro durisimo
y el de la Vuelta también. La mala
fortuna dejo a los aficionados sin
las etapas mas atractivas de la
carrera transalpina, por lo que es
el turno de la Vuelta para hacerse
con el trono de esta temporada.
Motivos orograficos tiene para
ello: Angliru, Gallina, Monachil,
Envalira, Haza Llana, la ya clasica
cima cantabra de Pena Cabarga,
Penas Blancas... todos puertos
de gran envergadura.

Sin embargo, la etapa mas dura
transitara suelo francés. El port

« La etapa reina pisara
Francia y dejé con la
boca abierta a todos en
su presentacion »

de Balés precede a la subida a
Peyragudes, donde Valverde se
lucié en el Tour de 2012. Antes
se suben Canto y Bonaigua. Un
etapon de 240 kilometros que
dejo boquiabiertos a todos el pa-
sado invierno en Vigo.

El cartel de participantes es como
siempre, muy interesante. Desde
el campedn del Giro, Nibali, al
tercer clasificado del Tour, Purito
Rodriguez. Incluyendo a Valverde
y a Intxausti, que encabezaran a
un temible Movistar. Gente como
Ivan Basso, Scarponi, Kreuziger,
Roche, Mollema... Pero el mayor
peligro vendra del otro lado del
charco. Henao, Uran y Betancur
son los mas temidos. INos vamos
a divertir!

Foto: Pedro M. Labrada
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Espectaculo dia a dia

Desde el 24 de agosto hasta el 15 de
septiembre, la Vuelta rodard de forma
literal de punta a punta del pais al que
da nombre. De Galicia a Andalucia; de
Andalucia a Catalunya; de Catalunya a
Asturias y de ahi al centro, a Madrid. La
Vuelta de las periferias acercara el
ciclismo a los grandes nticleos de gusto
por este deporte, si bien quedan fuera
Valencia y Pais Vasco, zonas donde este
deporte es masivo.

Nada menos que diez finales en alto, a
los que hay que anadir algunas otras
etapas con sorpresa, como la que acaba
en Valdepenas de Jaén o la que lleva a
los ciclistas a Fisterra, atravesando el
durisimo Mirador de Ezaro. Los colosos
como Balés, Envalira, Monachil, Haza
Llana, Penas Blancas o la Gallina haran
cundir el panico entre el peloton. Por si
fuera poco, el postre serd el siempre te-
mido Angliru, que llegard el dltimo
sabado de carrera.

« El beneficiado de
este cocktail sera el
espectador »

La participacion sera una vez mas de
lujo, si bien la sensacion agridulce
que deja la ausencia de Contador se
hace sentir. El resto del podio del anio
pasado se da cita este para combatir
por lo que les arrebato el pinterio. En
el Tour han dado mejor sensacion que
él y son los grandes favoritos. Habla-
mos, claro, de Valverde y Joaquin
Rodriguez, que acude mas solido que
nunca.

Se enfrentaran al durisimo Nibali, que
correra sin presion, pero con unas
piernas que en el Giro le hicieron
plantearse si acudir a Francia a batir
sus cualidades con las de Froome. El
Astana, por si fuera poco, parte con
todo su arsenal. Jakob Fuglsang y
Janez Brajkovic podrian ser lideres de
emergencia.

Samuel Sanchez encabeza al equipo
Euskaltel, que corre con la cabeza en
otra parte. Pinot, Basso, Scarponi,
Ulissi, Majka, Henao, Betancur, el
segundo del Giro, Uran, Kreuziger,
Intxausti... Alinados con los siempre
competitivos Gilbert o Cancellara.
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Rias Baixas Madrid
del 24 de agosto al 15 de septiembre
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Vincenzo Nibali,
il grande gigante

i
Pese a correr en Espana, el italiano es el gran
favorito. Sabe que septiembre es un mes muy
incierto en cuanto a estados de forma, pero _ :
acude con toda la intencion. Si asi no fuese _
no hubiera mentalizado a su Astana para

reclutar a todo lo mejor de su plantilla.

Inteligente, su actitud le libera de presion,
algo que normalmente coincide con antiguos
campeones de la Vuelta. Ullrich utilizé esta
misma tactica y resultd ganador. El Mundial
es la excusa para pasar desapercibido y ante
un mal ajuste de su forma no perder su fama
de gran ciclista.

Tiene ante si un recorrido duro, muy duro, tal
vez demasiado ante escaladores puros como
Rodriguez o los colombianos. Sin embargo,
en el Giro fue el mas fuerte en todos los
terrenos, exhibiéndose también en montana.

« Pese a que anticipe una
excusa para fracasar, el
italiano sale a ganar »

MON CRI LLA SPR EQ
8 | 88 |6 |I0
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« Si no sentencia pronto,
honrara a la Vuelta y se
dejara la piel »

No por ello sera mas facil. Ya en 2011,
con el dorsal | ala espalda, entreno para
rendir mejor en los puertos cortos y muy
empinados. Con mal resultado, ya que
fue finalmente séptimo en Madrid.

Ahora confiara mucho mas en si mismo,
tras haber sido tercero en el Tour y ser el
campeon en ejercicio del Giro. Eso le
quita atin mas presion. A diferencia de
2011, el recorrido le favorece. Tiene
descensos, terreno donde plantear em-
boscadas, una crono donde marcar las
diferencias con el resto de favoritos...
Sdlo tendra que ser el mas regular. Asi se
llevo el titulo en 2010, donde se enfrento
a otro de los grandes favoritos de esta
edicion. Entonces fue en la crono donde
destrozo las opciones de Purito. Ahora
tiene otra en la que defender su opcion en
caso de que lo necesite.

Sus cualidades de gran bajador esta vez
si pueden dar sus frutos en un recorrido
que contiene algunos descensos de gran
envergadura. Si mantiene su valor habi-
tual y no sentencia de forma temprana,
honrara a la carrera y divertira a los
aficionados.

Vincenzo Nibali | 11



Radiografia
de un mito

Descenso, su gran baza

Las bajadas tienen para él un significado de
riesgo y valentia que le distinguen del resto
de ciclistas modernos, mas conservadores. Es
ahi donde une habilidad y temeridad para dar
lugar a un peligro constante para todos sus
adversarios, que no deben despistarse un
s6lo instante. El siciliano es un motivo para
no dejar de ver una etapa aparentemente
intrascendente. Lo vimos en el pasado Giro.

Solo le pesan los grandes
porcentajes. Y no siempre.

Puertos como el Angliru son los que le hacen
dano. Si la pendiente es regular y permite
tomar un ritmo de ascenso constante, el
Squalo se defiende muy bien. Si por contra el
final es explosivo, hay corredores que le
pueden hacer pasar problemas. Corredores
como Joaquin Rodriguez o Valverde tienen
ahi su mejor baza de desbancar a la actual
maglia rosa.

Le pudimos ver, sin embargo, encabezar él la
ofensiva en un puerto tan duro como Tres
Cimas de Lavaredo (en imagen). Si esta en su
mejor forma, es imparable.

12 | Revista Desde la Cuneta




Contrarreloj, muestra de
su gran regularidad

Las cronos son un punto diferencial con
respecto a otros escaladores, como los que se
opondrdn a él en la Vuelta. En otro contexto
sufre, como le sucedié en el Tour 2012, enel
que tanto Wiggins como Froome le distancia-
ron precisamente en esta especialidad. Pero
con respecto a los demas, es el mejor parado
de largo, siempre cerca de los especialistas.
En la crono se hizo con los jerseys de lider de
la Vuelta en 2010 y en el Giro en 201 3.

Se defiende mejor, como es natural, cuando
el terreno es sinuoso y permite jugar con la
habilidad mas que con la potencia.

Un palmarés al alcance

de muy pocos

Muy pocos corredores pueden presumir de
haber conseguido una Vuelta y un Giro. Sélo
Menchov y Contador, entre los que estan en
activo, pueden afirmarlo. Desde tiempos de
Ullrich y Pantani ninguno mas ha logrado ser
campedn en mas de una grande. El reto de
emular al propio Alberto o al mismisimo
Merckx le estimula. Ademas, el ‘tiburén’ ha
subido al cajon del Tour de Francia (2012) y
ha ganado carreras de gran prestigio como la
Tirreno-Adriatico (en dos ocasiones) o el Giro

: LOCCO B del Trentino. Su sueno es ganar el Mundial y
BALOL [va8 - e [ Lombardia.

LOCCO By
‘.34

Vincenzo Nibali | 13



‘Purito’ Rodriguez,
es tu Vuelta

Es el gran favorito para mucha gente. Su
gran Tour, con una recta final increible y
su rendimiento en la pasada Vuelta le
sitian como el hombre a batir. Es un gran
escalador y ademds posee el mejor cambio
de ritmo en los metros finales actual, por
lo que la Vuelta se ajusta como un guante
a sus condiciones.

A sus 34 anos se conoce perfectamente y
no es la primera vez que afronta el doble
reto Tour-Vuelta, que ya le diera resultado
en 2010 con un séptimo puesto en Francia
y el cuarto en Espana, llevandose etapas en
ambas pruebas. Su cénit parecid llegar en |
2012 con su podio tanto en Giro como en
Vuelta, estando a punto de ganar ambas,
lo cual le dejé un sabor agridulce. El de
Parets, sin embargo, ha sabido pelear para
conseguir sus objetivos y ha subido al tinico

« SuTourysu actuacion
en la pasada Vuelta le

elevan al escalon de
maximo favorito »

MON CRI LA SPR EQ

9 66 8|9
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« El tiempo empieza a
poner en su sitio a uno de
los mejores de la década »

podio que le faltaba, el del Tour. Conoce-
dor de su cuerpo, sabia que en la tercera
semana rendiria mejor que sus rivales, por
lo que apostod por recuperar tiempo en ese
ultimo tercio que le habia alejado de sus
intereses. Desde Paris y el tercer peldano
se acordaria de todos sus detractores,
todos aquellos que menosprecian a uno
de los mejores ciclistas de la historia del
ciclismo espanol y uno de los mejores de
la escena mundial de esta deécada.

No obstante, es de los pocos que compite
desde marzo hasta octubre, mes en el que
logré una historica victoria en Lombardia,
siendo asi el primer ciclista de nuestro
pais en conseguirlo. Ao tras afo mejora
sus prestaciones, lo cual obliga a pensar
en su edad y en lo tardio de su éxito. (Y
si_hubiese sido una mayor apuesta de
Eusebio Unzué en su momento? Lo que
parece claro es su acierto del cambio al
Katusha ruso, donde es el lider dentro y
fuera de la carretera. Atin se estarian
arrepintiendo de haberle dejado marchar
este invierno debido al desprecio que
mostro el entonces manager por su figura
y niimero uno mundial. El tiempo sigue
poniendo a un gran ciclista en su sitio.

Joaquin Rodriguez | 15



Radiografia
de un mito &

El ciclista que
siempre esta

El cataldn se caracteriza por ser un
corredor fiable. Pese a que alguna
vez la suerte no le ha acompanadoo | g
haya cometido algiin error tdctico,
siempre esta en la pelea, se trate de
la grande que se trate. De este
modo, ha finalizado en el podio de
las tres grandes y desde el afio 2008
ha acumulado la friolera de ocho
top-ten en diez participaciones.

De gregario arival  La contrarreloj...

Sus éxitos comenzaron de una forma  era su punto débil

tardia, puesto que durante su etapa  Nynca ha sido ni ser (por habilidad y
en Caisse d'Epargne al lado de Val- - orpylencia) un especialista contra el
verde su labor se resumia en ayuda  crono, pero en la actualidad y tras tra-
al murciano. Ello le hizo perder un  paiar en el tiinel del viento junto con los
sinfin de oportunidades en muchas especialistas de su equipo, Rodriguez
carreras en las que era de los mas 3 minimizado las pérdidas. Pérdidas
fuertes. Tras su marcha al Katusha, que antes le alejaban del podio y que
en 2010, ha tenido sus tres afos  ahora han dejado de ser un arma tan
mas exitosos. Un paso necesario clara para sus rivales. Tendrdn que

pets pode-r SomRsuERe enung delos  recurrir a un cuerpo a cuerpo anterior
mejores ciclistas de la década. al dltimo puerto.

16 | Revista Desde la Cuneta




Especialista en
los metros finales

Es el mejor en la recta final de las
etapas. Esa fue una de las claves para
que Contador no pudiese con él en la
pasada edicion. Recurriendo al dltimo
puerto para atacarle, es facil que tenga
la fuerza suficiente para resistir las em-
bestidas. En los puertos cortos también
es infalible.

Favorito en todo

tipo de carrera

De Giro o Vuelta a Giro de Lombardia,
Flecha Valona, Amstel o Lieja Bastogne
Lieja. Purito ha subido al podio de todas
ellas e, incluso, ha ganado alguna.
Tiene vueltas de una semana en su
haber, ademds de victorias parciales.

Dani Moreno
a su servicio

El madrileno es el escudero ideal de
Joaquin. Al igual que Losada, se trata
de un hombre de maxima confianza y
que incluso podria asumir funciones
de lider en caso de que el de Parets
no encontrara el golpe de pedal. Asi
ha sucedido siempre.

Por si sonara a poco, en esta ocasion
les acompana Simon Spilak, un
corredor muy bueno en vueltas de
una semana y con un talento
indiscutible para todos los terrenos en
los que se juegan las ca- rreras: la
crono y la montana.

Con Vicioso, Caruso, Paolini y algun
otro como Smukulis o Vorganov, el
Katusha se empleara a fondo por su
razon de ser, el gran lider Joaquin
Rodriguez, que les ha permitido ser lo
que hoy en dia son: un equipo de élite

MON CRI LLA SPR

Joaquin Rodriguez | 17



Objetivo: vencer
la mala suerte

Alejandro Valverde hizo un Tour genial,
con valentia y arrojo, con fuerza en las
piernas. Parecia que por fin si, que por fin
iba a lograr derrotar a ese monstruo
llamado Tour, aquél para el que habia vivi-
do durante gran parte de su dilatada
carrera profesional. Pero la mala suerte se
cebd con él una vez mas. Una averia en su
rueda trasera le hizo perder la fila de los
abanicos en plena batalla. En meta entregd
diez minutos y sus opciones al cajon.

Desde ahi Movistar cedio su liderato a

Nairo Quintana, con gran acierto, como
se pudo observar mas tarde. Valverde,
lejos de abandonarse, se colé entre los
diez primeros y completé una de sus
mejores participaciones, estando muy |
presente en carrera. Sin aquel percance
es posible que hubiese finalizado en el
podio. Nunca se sabra. :

« La mala suerte le |
alejo de nuevo de
podio de Paris »

18 | Revista Desde la Cuneta



« El tiempo empieza a
poner en su sitio a uno de
los mejores de la década »

Ahora en la Vuelta tiene el mismo reto,
que sean las fuerzas las que dictaminen si
gana o pierde y no las circunstancias. Es
su octava participacion en Espana y en
sus siete anteriores acumula tres podios y
una victoria. En 2002 se retird antes de
la dltima semana, pero ya en 2003 subio
al podio de Madrid, llevandose dos etapas
de montana.

Como uno de los grandes favoritos, al
ano siguiente compitid en un trazado
muy duro, finalizando cuarto. Seria en
2006 cuando mas cerca estuvo de ganar.
Vinokourov le arrebato el maillot de lider
en Granada, en la dltima semana vy tras
un golpe tactico maestro. Tardd en
aceptar aquel golpe.

En 2008 estuvo en la pelea hasta que,
camino de Suances, un problema con un
chubasquero le dejo de lado. En 2009 no
tuvo percance alguno. Es mas, mostro
una madurez espectacular y vencio sin
apenas dificultad. Sancion mediante, no
volvio a competir en la Vuelta hasta
2012, ano en el que volvid a la segunda
plaza y en el que otra caida le alejo de la
lucha por el primer puesto.

Alejandro Valverde | 19



Radiografia
de un mito

Entre el valiente

y el suicida

El murciano, de 33 anos, es por na-
turaleza ofensivo. Desde que recald
en el equipo de Unzué su impetu por
ganar ha decaido, aunque de cuando
en cuando deja ir su instinto de gran
ciclista y ofrece un gran espectaculo
a los aficionados. Su pasada Vuelta
fue realmente espectacular, pero su
dltimo Tour, pese a la mala fortuna,
también.

Lider del mejor equipo

El Movistar es sin lugar a dudas el
mejor equipo que tomara la salida en
la Vuelta. El sera el lider de la tinica
escuadra capaz de desarbolar al Sky
en su objetivo del afo, por dificil que
pareciera. Serd su mayor baza.

Participa y gana

Valverde sélo ha dejado de ganar en
dos ediciones de la Vuelta en las que -
ha participado: la primera, en la que  go, en las cinco restantes se ha llevado
pese a ello no anduvo lejos, y 2009,  al menos una etapa. En ocasiones dos,
la que curiosamente gand. Sinembar-  que ha sido su techo hasta la fecha.

20 | Revista Desde la Cuneta




Ultima oportunidad

A su edad, ésta puede ser una de las dltimas ". .
oportunidades para Alejandro de disputar - *°

una vuelta grande. Pese a que ha expresado L'
en mas de una ocasion que su carrera atn
serd larga, lo normal serd que sus piernas no

le permitan disputar todo lo que quisiera. Foto: Movistar Team

Intxausti tiene galones

Tras su gran Giro de Italia, el Pese a que sera el tltimo
de Movistar se ha ganado a apoyo de Valverde, el
pulso la confianza en sus vasco tendra cierta liber-
opciones.  Sube bien, se tad, salvo que el lider
defiende en contrarreloj y en le necesite de forma
2013 ha demostrado madurez. expresa.

MON CRI LLA SPR EQ

El equipo azul no vivira sélo de
Valverde a Intxausti, por des-
gracia para sus rivales. Lastras,
< el capitan sobre la ruta, Javi
.. Moreno, un escalador andaluz
[P que dard a buen seguro un
'® salto de calidad, Gutiérrez, que
' volcard en la Vuelta el trabajo
que no le fue posible desarrollar
en el Tour. Y més..

Vincenzo Nibali | 21
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Samuel, la
resignacion
de un lider

Narran periodistas de Asturias que los
dias previos a la Vuelta se vio al ex
medalla de oro olimpico mostrando a su
tedrico rival, lvan Basso, la subida al alto
del Angliru. Se trata de un pequeno gesto
que define muy bien la resignacion con la
que el equipo naranja esta viviendo estos
tltimos tiempos como tal.

El problema es que muchos de ellos atin
no tendran acomodo una vez termine la
Vuelta. Los elegidos para la gran ronda
son los responsables de que aparezca un
nuevo sponsor. Sin embargo, son los que
mas facil tendran encontrar contrato para
2014. Entre ellos se encuentra Samuel,
que esta cumpliendo unamala temporada.

« El lider de Euskaltel
mostréo a Basso los
secretos del Angliru »

MON CRI  LLA SPR EQ

8 8 | 7 |7) 8
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« Samuel no esta
realizando una
buena temporada »

No esta siendo el ano de Samuel. Su
disposicion siempre es buena, pero
en el Giro, su primer examen del ano,
corroboro las malas sensaciones que
dejo en la Vuelta al Pais Vasco,
donde el equipo entero decepciond.
Desde la primera montana importan-
te se vio que el asturiano no iba a ser
protagonista del mes de mayo. Sin
embargo, finalizd segundo en la
cronoescalada y a punto estuvo de
colarse entre los diez primeros.

« ¢En qué grado se
podria responsabilizar
a su mal afio del adios
del equipo? »

En Dauphiné vencio en una de las
etapas reina, pero se olvido de la
- general. En Burgos no lo hizo mal,
\ pero ese es su tinico bagaje de 201 3,
Igo muy escaso para alguien de su
- calidad y de su calade dentro del
“equipo vasco. Es responsabilidad de
todos, pero (se hubiese dado el tan
temido anuncio del adios del equipo
si hubiera ganado mas?

Samuel Sanchez | 23
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El olvido de
Igor Anton

El bilbaino lleva un tiempo sin estar
al mejor nivel. En el Tour estuvo
muy activo, pero sin suerte. En la
ultima etapa de montafia estuvo
cerca de coger la fuga buena y fue
valiente, pero el fino escalador atin
no tiene la condicion que en otros
anos le ha ubicado en la terna de
favoritos.

Pero nunca se le puede descartar.
En un Euskaltel en ultimo respiros

de su actuacion dependera el nivel
de equipo al que pueda aspirar. Es
capaz de sobresalir justo cuando
todas las miradas apuntan a tantos
otros corredores. Ojo con él.

Mikel Nieve & Igor Anton | 25



Colombia

ha vuelto

para quedarse

El ciclismo colombiano esta de
dulce y la Vuelta no sera ninguna
excepcion. El mayor exponente de
esa generacion es Quintana, pero
el segundo clasificado en el Tour
no participara debido al cansancio
y el éxito acumulado a lo largo del
ano 201 3. Por tanto, todo queda
en manos de los Sky, Uran y
Henao, y Carlos Betancur. Todos
ellos capacitados para luchar por
el podio, mas en un terreno tan
montanoso como el que se van a
encontrar.

Betancur nacio en 1989. Tras su
espectacular primavera, incluido
el Giro, ya nadie duda de que sera
el tinico que pueda plantar cara a

« Tras su gran
primavera nadie
duda de Betancur »

MON CRI LLA SPR

Quintana en los proximos anos.
Su facil golpe de pedal ya es uno
de los mas temidos y es un tapado
claro para el podio de Madrid.

Lo mejor de este escurridizo ciclis-
ta es que si tiene un gramo de
fuerza lo emplea siempre en ser
protagonista. Este hecho le hara

« Si tiene un gramo | *

de fuerza lo usa
para atacar »

en poco tiempo uno de los mas
queridos por todas las aficiones.
Sin duda, no hay que perder ojo
de él ni de su equipo, que tambieén
cuenta con Pozzovivo, italiano al
que siempre hay que contar entre
los peligrosos e imprevisibles. Los
dos podrian formar una dupla
muy interesante en caso de que
ambos estén a su mejor nivel.

EQ
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Ausente
Quintana

Alguien pasara por alto el afo que
ha logrado Nairo, pero ganar en
una misma temporada la Vuelta al
Pais Vasco, la de Burgos y ser
segundo en el Tour tras Froome,
- conquistando una etapa, montana
y el maillot de los jovenes es algo
que muy pocos han podido lograr.
Mas aun cuando se trata del debut
del colombiano. Ya el afo pasado
fue de los mas fuertes en la Vuelta,
# donde este aio no sera de la parti-
e "" da. En caso de hacerlo en préximos

W™ afios sera uno de los grandes favo- |
ritos, dada la cantidad de montana
que suele contener, y dadas sus ~
. excepcionales cualidades para ello.




Rigoberto Uran,
ganas de sangre

La explosion definitiva de Nairo
Quintana ha dejado en segundo
plano la de Rigoberto Uran, que
llevaba tiempo esperando el salto
y que se vio retrasado por su
sumision ante sus lideres en Sky.
Justo se die su podio en el Giro,
el primero para Colombia en la
historia, y coincide con una de las
mayores demostraciones de los
ultimos anos en montana, a cargo
ademas de un compatriota. Es por
ello por lo que, pese a su fichaje
por Omega-Pharma, el menudo
escalador tiene entre ceja y cejala
Vuelta, para emular a Herrera y
competir con Nairo por ser el mas
popular de su pais en este 2013
tan exitoso para Colombia. El ano

« Quiere que sus
éxitos no queden
en segundo plano »

MON

9

CRI
8

LLA

1| 7)|8

pasado tuvo buenas piernas, pero
las opciones de Froome borraron

tanto sus expectativas como las =

de Sergio Henao. Ahora sin el}
inglés tienen toda la libertad para
enfrentarse a su jpropio liston.
Veremos donde son capaces de
colocarlo. . i 1“-;" LN

«En 2012 Fmiomé
frené las ilusiones
de Uran y Henao »

No tendran mejor oportunidad §
que esta edicion, con montana de
principio a fin, con puertos de
rampas muy duras y muchos en

de gran escalador sale a reﬁl@h‘
consigue no tener percances que
le retrasen en la general, es facil™
que pelee por el podio final, pese
a que tiene rivales muy dificiles 2
por superar.

EQ
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Henao, la
carta blanca

Uran ya ha anunciado que no sigue
en Sky la proxima temporada. Por
" un lado, el propio equipo britanico
querra que Henao, que en principio
si continua, parta con mas opcion
de hacer algo importante. Por ello
le han concedido ‘carta blanca’ en
la ronda espafiola para que tenga
& libertad de movimiento. De todos -
modos, pesara mas su amistad que
" sus ambiciones personales en caso i
5T de que alguno de los dos aspire a *#
conseguir metas importantes.

—— el ] N

MON  CRI

LLA SPR
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Kreuziger y Majka a la
cabeza del Saxo-Tinkoff

Con la baja de Alberto Contador,
el conjunto de Bjarne Riijs no sera
para nada cojo en la Vuelta. De
hecho, es uno de los mejores que
tomara la salida. Desde el checo
Roman Kreuziger, quinto en este
Tour, a Rafal Majka, una de las
mayores promesas del ciclismo
actual. Roche, Sorensen y Zaugg
completan una formacion top. El
problema sera de liderazgo. En
teoria los galones deberian recaer
en Kreuziger, pero ya reconoce
que debe ir dia a dia debido a que
se encuentra cansado. Roche ya
ha hecho buenos papeles en la
Vuelta y podria asumir funciones,
pero el mas preparado a priori por
lo mostrado ademas en el Tour de

« Roche podria ser
el lider en caso de

Polonia es Majka. El polaco es un gran
escalador que ya en la pasada Vuelta se
que Kreuziger esté destapd como un escalador solvente y

cansado » un futuro prometedor. En el presente

Giro finalizo en una meritoria posicion
y ahora se establece como la mas firme
esperanza de su equipo para el futuro.
Tras la polémica de Contador con el

MON CRI LLA SPR
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magnate ruso Tinkov, el joven ciclista se
erige como el posible relevo del espanol
una vez deje de rendir como se espera de
él. Laidea es que Majka conozca el Tour
en 2014, por lo que esta es una prueba
de fuego para saber hasta donde llegara.

« La idea es que Majka
pruebe el Tour en 2014 »

MON CRI LLA SPR

La falta de
memoria

La polémica surgié con su anuncio
de no participar en la Vuelta, algo
que no sentd muy bien a los aficio-
nados esparioles, pero tampoco al
duefio de su equipo, el ruso Oleg
Tinkoff. Ni siquiera a su director, el
danés Bjarne Riijs, que no participo
de la misma. Una participacion que
solo se produce cuando no le queda
otra opcion, olvidandose de que ha
sido solo en Espana donde no se le
ha crucificado y se le ha apoyado en
sus peores momentos. (Es esta la
forma en la que corresponder? La
mejor es anunciar con Flex en todas
las cadenas que el ciclismo es tan
aburrido que produce somnolencia.
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Mollema quiere dar
un paso adelante

El corredor holandés ha firmado su mejor Tour
de Francia, recordando a aquel ciclista que tan
ilusionada dejo a la aficion tras la Vuelta 201 1.
Ahora, con la seguridad de que no se trata de
flor de un dia, acude a su carrera de origen
para seguir generando ilusion a través de un
equipo que necesita un referente tras las
nuevas decepciones de Gesink y Kruijswijk. El
techo esta en la cuarta posicion lograda, con
el objetivo del podio a la vista. Todo lo que baje
de ahi sera una decepcion para un corredor con
una clase excepcional, como ya demostrara,
ademas, en la primera llegada en alto de la
Vuelta a Suiza de este aro.

Un desafio que le llega casi en su madurez
como ciclista, lo que le va a medir para en un
futuro ser capaz de afrontar varios objetivos de
un mismo tiempo. Con el recuerdo y la mente
puesta en el Tour, pero con el cuerpo dispuesto
a confirmar su jerarquia en la Vuelta.

« Quiere mejorar su cuarta
plaza lograda en 2011:va 2
por el podio »

MON CRI LLA SPR EQ
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Ten Dam,
el gladiador

Es un trotamundos de este deporte,
pero en el pasado Tour por fin ha
sido capaz de encontrar regularidad
suficiente como para ser a lo largo
de las dos primeras semanas una
amenaza real para el podio. En la
tltima se erigio como mayor apoyo
de Bauke Mollema y le ayudo de
forma determinante a lograr el sexto
puesto. En la Vuelta parte en igual-
dad de condiciones y se vera su rol.

MON CRI LLA SPR EQ
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Italia afiade a
la vieja guardia

Scarponi y Basso,
historia viva

Los italianos presentan un gran plan-
tel en la salida de Galicia. Basso ha
estudiado la ruta y Scarponi se ha
preparado a conciencia. Ambos ya
han corrido esta carrera, con algun
resultado bueno. Basso soélo hizo la #
de 2009, donde finalizé cuarto. El ¥
de Lampre fue un habitual cuando
formaba parte del Acqua&Sapone de §
Mario Cipollini, pero después no se £
prodigo en exceso. Si estuvo en
2011, aunque tuvo que abandonar
por problemas gastricos. Lo normal §
es que les falte fuelle, pero nunca se
sabe. Con tanta calidad, es facil que
se dejen ver y aguanten entre los
primeros. Basso acude a su gran
objetivo del ano.

« Basso y Scarponi
quieren seguir
siendo los mismos »

MON CRI LLA SPR EQ
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Salerno y Caruso, tras
los pasos de Capecchi

La cantera Liquigas sigue dando fruto.
Junto a Basso y Sarmiento, es turno de
Salerno y Caruso, dos jovenes ciclistas
que se defienden perfectamente en la
alta montana. Seria interesante ver sus
roles una vez no tengan que realizar el
trabajo de coequipiers para Ivan, que es
el lider absoluto de Cannondale, al
menos en la Vuelta.

Dario Cataldo, del
Cuitu a la sorpresa

El italiano vencio en el Cuitu Negru una
de las etapas mas duras que se recuerda
de la carrera. El Sky le firmo y ahora sin
un lider tratara de hacer buena general.

El peligro se
llama Ulissi

Antes de comenzar la temporada
parecia que Ulissi iba a ser una de
las bazas del Giro. Sin embargo, los
dirigentes de Lampre quieren que
sea uno de los protagonistas del
final de la temporada, lo que incluye
la Vuelta, el Mundial y Lombardia.
Tiene capacidad para ganar todas
ellas, aunque aun es joven para pe-
dirle resultados.

« Adn es joven para
poder pedirle gran-
des resultados »

Lo mas logico sera pensar en él para
etapas sueltas en escapadas, sobre
todo las que las pueden permitir,
pero también las de montana. Ya
hizo un gran Giro en 2012 y formo
opiniones que sostenian que él seria
el relevo de Nibali y la vieja guardia
que atin acechan.

MON CRI LLA SPR EQ
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Caja Rural, mas
fuerte que nunca

Txurruka y Arroyo,
el esperado salto

de calidad

Amets Txurruka dejo Euskaltel por el
proceso de renovacion del conjunto
vasco de incorporar extranjeros de
cara a mantenerse en la élite. Toda
la temporada ha sido una constante
burla alos malos resultados de los de
Galdeano. Txurruka en fuga, incluso
ganando, como le sucedio en Vuelta
Asturias. Mientras tanto, el naranja
solo se veia de lejos en las victorias.

Por su parte, Arroyo, el veterano
segundo clasificado en el Giro, ha
ido guardado todos estos meses
para florecer justo ahora, en Burgos,
de cara a una Vueltailusionante para
él, donde por primera vez es lider sin
reservas, sin falsas esperanzas.

« Amets esta extra
motivado de verde »

MON CRI LLA SPR
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Lasca, la flecha verde

El transalpino ha sido uno de los mas
destacados del Caja Rural. Un hombre
rapido, escurridizo y que se adapta bien
a subidas cortas. Bien podria ser una de
las revelaciones de la Vuelta y ganarse el
fichaje por alguno de los equipos mas
poderosos del momento.

Foto: DLC

Garcia y Piedra, dos

fijos en las subidas
Ambos son combativos, buenos en la

subida y protagonistas en todas carrera
en la que compiten. Uno gallego y otro
andaluz. Marcos fue cuarto en la etapa
de Valdezcaray en la pasada Vuelta...
pero levanté los brazos pensandose el
ganador. El que si lo hizo y a lo grande
fue Antonio Piedra, ganador en los
Lagos de Covadonga, palabras mayores.
Volveran a ser clave en Caja Rural.

Dos anos
de progreso

Primavera de 201 I. Unipublic da la
lista de invitados a la Vuelta, donde
no esta Caja Rural. 2012, la carrera
sale de Pamplona. Como locales, lo
mejor es la invitacion para evitar el
enfado de una aficion a la que no le
sento bien la baja de 201 [. Primera
participacion y una victoria grande,
en los Lagos por parte de Antonio
Piedra. Amén de la combatividad de
Aramendia y Marcos Garcia. Ahora,
con las incorporaciones de Amets y
Arroyo, no solo aspiran a las etapas,
sino al podio. No seria raro que die-
ran la campanada e hicieran algo
importante. Ojo a Lasca, del que
nadie habla.

Foto: DLLC
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La créme de la créme

El Mundial, las lesiones, los resultados Cancellara, el mito de

y el propio prestigio de la Vuelta han las clasicas

animado a muchos grandes corredores La gran figura de esta primavera se
a dar luz a una participacion ya de por enfrenta a su mayor reto: el Mundial
si excelente. en linea. La Vuelta serd su campo de

oY . pruebas, en la que tratara de buscar el
Phlhp pe Gllbert’ B pox lucimiento en alguna etapa en linea

el segundo arco iris mas que en las cronos. Ensayos todos
El belga, tras sufrir una dura caidaen el de cara a la gran cita.
Eneco Tour, toma la salida con dudas.

Su objetivo es acumular competicion
para llegar en plena forma al Mundial,
como le sucederia el ano pasado,
cuando se proclamo campedn.

Tony Martin,
monsieur crono

El aleman hizo que Cancellara olvidase
la contrarreloj. Es el gran dominador,
con una altisima efectividad. Pese a
que ha mostrado cualidades en las

montanas, prefiere centrarse en ser el
mejor en la especialidad de la crono.
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Pinot ante la losa de

la motivacion

El de FDJ tenia en programa la Vuelta
como un modo de ganar experiencia, sin
presion alguna. Tras un mal Tour, ahora
si que tiene que asumir la necesidad de
conseguir un resultado ilusionante. Es la
gran esperanza francesa.

¢Horner o un segundo

Juanjo Cobo?

El norteamericano se autoproclama el
gran favorito para ganar la Vuelta. Es un
gran corredor, no cabe duda, aunque a
su edad parece que debe haber mejores
opciones. Sera el lider de su equipo, un
RadioShack en el que no tomaran la
salida los hermanos Schleck, pero si un
muy serio Cancellara.

El equipazo
de Vacansoleil

Sera uno de los mejores equipos
extranjeros, con aspiraciones casi
en todos los terrenos. La general
sera cosa de De Gendt, que repite
aspiracion con respecto al Tour. En
cambio también compiten Westra,
un corredor muy a tener en cuenta
y Poels, un escalador que debe dar
mas pasos desde su buena Vuelta
201 I. El que la disfrutara de forma
especial es Flecha, ya que puede
ser su tltima carrera. Otro que se
deja ver es Hoogerland. El comba-
tivo corredor holandés buscara la
tan ansiada victoria
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Zubeldia e Irizar, de

nuevo en casa

Tras un mejor 2012, Zubeldia compite
en casa con el objetivo de hacer una
buena general. Irizar se intentara dejar
ver y ganar alguna etapa, cosa de la que
quedo cerca en el Tour.

Simon Gerrans vuelve

y Clarke se confirma

Orica-Green Edge se presentara en la
batea con un buen nueve. Su gran lider,
Simon Gerrans, busca ser protagonista
en el Mundial de Florencia. Clarke fue

%47 4

ante

’.

una de las grandes sorpresas dela pasa- Daniel Martin
da edicion. Gano en Valdezcaray y se

hizo con la montana.

su aiio magico

El lider de Garmin-Sharp correra con
las etapas en mente. UIna pena, ya que
el irflandés bien podria aspirar a puesto
de podio. Esta ante su mejor afo, con
la victoria en la Lieja-Bastogne-Lieja y
una etapa del Tour. Quiere ganar el
Mundial. {Completara su gran ano?

- Boasson Hagen y Luis
4 Leon, mil historias

El noruego no termino el Tour y sera
parte de un enorme Sky. El murciano

tiene en la Vuelta su mayor ocasion de
resarcirse de su ostracismo.
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Coppel lidera al
Cofidis francés

Jerome Coppel ha cumplido un gris Tour
sin llegar a los objetivos que se marco al
inicio. Unas expectativas de las que espe-
ra resarcirse en la Vuelta, donde sera el
lider absoluto. Ojo también a Edet.

Kangert, un nuevo

estonio en la élite

Tras un buen Giro en labor de ayuda a
Nibali, el sucesor de Taaramae se erige
como la gran revelacion de la temporada

145

Net-App es la gran

sorpresa de la Vuelta

Parece una comparsa, pero no hay que
perder de vista a De la Cruz, a Voss,
viejo conocido del Giro, o Bartra. Esta
asegurada la combatividad en un equipo
emergente e ilusionado.

Fuglsang &
Brajkovic

El papel de ambos dependera del
estado de forma de Nibali. Si el
italianoa esta de dulce seran meros
gregarios del vencedor del Giro,
pero en caso de que ofrezca dudas
0 se resigne a prepararse para el
Mundial, tanto Fuglsang como
sobre todo Brajkovic seran cabezas
de cartel del conjunto Astana.

MON CRI LLA SPR EQ
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Un recorrido
espectacular

“Las cumbres son la gran caracteristica
de esta Vuelta. Los finales en cuestas, en
altos o en puertos. El punto mas alto de
la etapa, al final” Autocitarse queda
feisimo, pero asi comenzaba el analisis
del recorrido de la Vuelta 2012 y podria
valer para el ano 201 3. Porque se ahonda
en ese camino para buscar reeditar una
edicion que resulté vibrante... y que se
decidio en el final en alto mas suave de
todos los programados.

Bien es verdad que variedad no falta:
puertos cortitos y de rampas explosivas
combinados con otros mas largos y de
pendientes intermedias se iran sucediendo
alolargo dela prueba. Incluso algunos de
ellos no seran final de etapa. Aderezados
con la escasa racion de crono que ya es
habitual y con el fin de fiesta en el
Angliru, el organizador busca emociones
fuertes desde el inicio hasta el final.

« Es uno de los
recorridos mas duros
que se recuerdan »
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2005 I 6
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2008 I 5
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2010 I 6
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Un cambio
de tendencia

Desde hace algunos arios la Vuelta recu-
rre a los finales en muro para salpicarlos
entre etapas de montafa y para sustituir
a las llamadas llanas. Con ello se resiente
la nomina de sprinters, pero aumenta el
interés generado por la carrera y la aflu-
encia de escaladores y espectadores a pie
de cuneta. También se utilizan escenarios
nuevos, algunos muy atractivos y donde
se han visto auténticas etapas de ciclismo
del bueno. Estas son algunas de las mas
im- portantes apariciones en los ultimos
anos.

2009: Mediano, Calar Alto (N), Collado
de las Sabinas (Sierra Nevada), Mediano

2010: Valdepenas de Jaén, Rat Penat,
Cotobello, Bola del Mundo

201 1: Escorial, Farrapona, Cabeza de
Manzaneda, Ancares

2012: La Gallina, Fuerte Rapitan, Mira-
dor de Ezaro, Cuitu Negru, Fuente Dé

2013: A Groba, Pefias Blancas,
Haza Llana, Balés, Peyragudes

o
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Desde el afo 2007 hacia que la de Co

Vuelta no partia de tierras gallegas. po

En aquella edicion lo hizo desde Vigo, hasta 2006 cuando
ciudad en la que Benatti se hizo con vuelta de la Vuelta tras i

el primer maillot oro tras ganar el anos de ausencia. Desde entonces ha
sprint del gran grupo. La anterior ya sido un socio privilegiado, con mucha
seremontaa 1993, anojacobeo y en presencia e importancia. No obstante

el que la prueba también finalizé en en los anos 2011 y 2012 ha tenido
Galicia, concretamente en Santiago incluso finales en alto de relevancia.
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De San Fermin a la batea

La espectacular salida de 2012 por maritima cldsica de la costa gallega.

las calles de Pamplona y el encierro De este modo se vuelve a unificar a j
de San Fermin dara lugar esta vez a la carrera con el contexto en el que !
= lasalida desde una batea, plataforma se ve envuelta.
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- La tragedia del
Alvia en el recuerdo

M Aproximadamente un mes después de la

tragedia del Alvia que conmociono a todo
el pais y gran parte del planeta, se celebra
la Etapa cicloturista de la Vuelta pararen-
dir homenaje a las victimas del accidente.

1
a e

> ﬂ; ~ LaVuelta en HD

plpinty = @7 s 7amg Porfin TVE emitird la carrera en HD, alta

- definicion. Era una de las asignaturas por

- - solucionar. La implicacion de la television

publica aumenta en la emision de la carre-

ra. De hecho, los informativos del dia 24,

dia de inicio de la carrera, se celebraran
en Sanxenxo en honor a la Vuelta.
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Vilanova de Arousa -
Sanxenxo ... 27,4 km (CRE)

Ya son varios anos en los que se recorreran buenas carreteras y largas
inicia la Vuelta con una crono por  rectas, aderezadas con posible viento
equipos. En este caso es una crono  proveniente del mar. Eso y la
mas larga de lo habitual que distancia pueden provocar ciertas
recorre las playas de Arousa, diferencias entre los  equipos
Cambados y Sanxenxo. Saliendo  principales con ganas de disputar la
desde una batea, los ciclistas Vuelta.

>

Cambados / 10m
ABouza f 45 m

Ousensa / 15m

VILANOVA DE AROUSA / 5 m

SANXENXO /

1
a 5 i0 15 1a 5

Favoritos

Los equipos de Cancellara y Martin,
el RadioShack y el Omega-Pharma
son los grandes favoritos.

John Degenkolb gané una de sus 5
etapas en la playa de Sanxenxo, con
una fiesta de ptblico toda la etapa Foto: DLL.C
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Pontevedra - Baiona
(Monte da Groba) ... 177,7 km

-

PONTEVEDRA / 20 m
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Y si hubo pequenas diferencias el primer
dia, también los habra el segundo. Si bien
la etapa recorre el interior de la provincia
de Pontevedra incluyendo el Alto de San
Cosme a mitad de etapa, el recorrido es
basicamente plano, acercandose por la
costa a Baona, en el limite sur de la
provincia para elevarse desde el mar
hasta los 682 metros del Mirador. La
ascension de Il kms provocara
diferencias. Los 5 primeros kms son
especialmente selectivos, con una media
del 6,6% vy rampas hasta el 9%. Un
ligero descanso llevara a los ciclistas al
tramo final de 2500 metros al 7,5%.
Los lideres se dejaran ver si la fuga no les
quita protagonismo.

Favoritos

Se trata de la primera llegada en alto,
por lo que es facil que los favoritos no
lancen grandes ofensivas por la duda
que genera la llegada de la montana.
Podria llegar la primera escapada.

Llegada en alto
mas tempranera

Nunca antes en una gran ronda se ha-
bia visto una llegada en alio de tal
calibre en la primera etapa en linea. Lo
mas aproximado fue la edicion de
2012, con Arrate al tercer dia.
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Vigo - Mirador de
Lobeira ... 184,0 km

Segundo final en alto consecutivo,
aunque diferente del anterior. La
etapa transcurre de nuevo por la
provincia de Pontevedra. Sin
embargo, a pesar del final en alto,
el protagonista puede ser el viento.
En el km 90 se accedera a la
peninsula de O Grove, lo que
provoca pasar sobre una estrecha
franja de tierra sobre el mar 2
veces en |0 kms. Y mucho mas
cerca de meta se situara el paso

Samenis / 10 m
Q A Lanzada / 30 m
o=

Pontewvesdra £ 25 m
Combarro ¢ 20m

Alddn /20 m
Sefxg £ 20 m
Marin £ 10 m

Cangas / 10m

Maoaha f 10m

Favoritos

En esta ocasion los lideres seran los
grandes favoritos. Valverde y Purito

querran bonificar y comenzar por fin
el duelo entre ellos. Uran también es
bueno en estos finales.
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0O Grove / 10 m

por lailla de Arousa. La isla, unida al
continente  por una carretera
estrecha, es un lugar idoneo para que
se provoque un abanico a poco que
haya viento. Desde el segundo paso
por la carretera, de vuelta al
continente, restaran 20 kms. Un leve
repecho llevara al inicio de la subida
al alto de Mirador de Lobeira. Sus
4200 metros al 4,8% decidiran al
ganador, que podria estar entre los
favoritos.
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Dena / 10m
@ A Escusa (Ribadumia) { 15m
Vilagarcia de Arousa / 15 m

San Yicente do Mar J 15m

MIRADOR DE LOBEIRA.
VILAGARCIA DE AROUSA / 250 m
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Lalin - Fisterra

La primera etapa que no termina en un
alto puntuable quizas sea la mas dura
hasta la fecha. Una etapa sinuosa,
quebradiza. Los 60 primeros kms
incluyen varias ascensiones y descensos
de cierta entidad ideales para lanzar una
fuga. Pero no cesaran las dificultades en
forma de repechos, que se repetiran al
paso por Santiago de Compostela y
Negrera. El alto de Paxareiras, no
puntuado, se pasa por su vertiente mas
suave y el descenso va a dar a la mar, ya
cerca del muro de Ezaro. Protagonista
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LALIN / A ESTRADA / 490 m

=

Favoritos

Las escapadas son las favoritas, pero

los grandes se podrian implicar. El
Mirador de Ezaro rompera el peloton
en mil pedazos.

Recorrido | 49

MNegreira / 180 m

... 189,0 km

del ano pasado como final de etapa,
este ano sus 2 kms al 13,9% con
rampas que superan el 25% veran
pasar a los ciclistas. Seleccionaran la
carrera, y las persecuciones en los 30
kms finales pueden ser
emocionantes. Cuando se corone
Ezaro se seguira ascendiendo un
tramo mas y ftras el descenso los
repechos continuaran hasta el mismo
faro de Fisterra, cuyos 2 kms al
5,3% veran finalizar la etapa sobre el
punto donde se acababa el mundo.

Sera la segunda
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ocasion en la que se

escale el Mirador de Ezaro. En 2012

fue final de etapa y un auténtico éxito
de publico y repercusion, con victoria,

ademas de Purito sobre Contador.
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Mirador de Ezaro **

Tras el exitoso estreno de esta bellisima
ascension como final de etapa en la
pasada edicion dela Vuelta a Espana, las
duras rampas del Mirador de Ezaro
repiten este ano como puerto de paso
camino de Fisterra. Alli en el finis terrae
encontraran primeros la meta con casi
total seguridad los valientes esforzados
que hayan sido capaces de coronar en
las posiciones cabeceras del pelotdn este
pequeno matagigantes gallego. Sus
poco menos de dos kildmetros a méas del
4% de pendiente media con rampas
muy préximas al 30% -pequeno tramo
de cemento incluido- haran retorcerse a
los profesionales y romperan, con total
seguridad, el sprint masivo en el “fin del

mundo”. Foto: DLC
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Sober - Lago de Sanabria ... 189,0 km

Un recorrido quebrado pero mas facilon
que los dias previos puede deparar el £
primer sprint masivo de la carrera. La |

zona previa al alto de Covelo (8 kms al
5.2%) sera laideal para la formacion de
fugas. La zona posterior no deja de ser
quebrada con continuos falsos llanos
ascendentes. Culmina con la ascension a
La Canda, que no puntia, y a Padornelo
(5,5 kms al 4%). La meta estard 27 kms :
después, tras un paso por Puebla de JRsPewe Enrique Dominguez
Sanabria que conducira a los corredores
al preaoso paraje del Lago tras dos
repech(ﬁ que pueden romper el sprlnig

Galende / 990 m

@' Puebla de Sanabria / 920 m
_4

Requejo ¢ 1.025 m

g
O

Quiroga / 280 m
ARua /360 m
@ Alte do Covelo /1

* Maorforte de Lemos () 7
@ A Gudina /980 m
@‘ 1.050m
@ Alto de Padornelo / 1,340 m

=l LAGO DE SANABRIA / 1.020 m

 Ce—————
@ 13 wLE T 174,

Favoritos Es la primera llegada al Lago, si bien
la localidad de Puebla de Sanabria si

Los sprinters, que tienen ante si la ha acogido a la caravana. Laguna de

primera llegada clara para imponerse los Peces ha sido final en Castilla-Ledn

Recorrido | 51




Guijuelo - Caceres ... 175,0 km

Se abandona Galicia y el norte
para transitar por la meseta y la
Extremadura en la primera etapa
completamente llana de la ronda.
Una salida rompepiernas puede
mover los intentos de fuga,

Banos de Montemayor ¢ 910m
Aldeanueva del Camino / 530 m

Navalmoral de Béjar / %30 m

Béjar { 940 m
.+ Cantagallo / 935 m

edrada ; N m
Sanchotello / 950m
~ Plasencia / 355 m
@ 340m
-

,

favorecidos por el terreno
descendente siguiendo la ruta de
la Plata desde Bejar a Plasencia.
Desde alli un buen terreno de caza
para que los sprinters disputen
una verdadera “volata”.

@ Grimalde / 450 m

Favoritos

En Caceres el perfil de corredor que
se deba imponer sera el de sprinters
puros como Meersman o Howard

Extremadurano entraba en la ruta de el corredor kazajo. Aquella edicion a
la Vuelta desde el ano 2006, cuando su vez recald en Caceres, con victoria
Valverdey Vinokourov se enzarzaron para el aleman Zabel, con Hushovd
en una dura batalla en la que vencié luciendo el maillot de lider.
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Almendralejo - Mairena ... 206,9 km

Desde la planicie extremena hasta las
proximidades de Sevilla, con el
Guadalquivir cerca. Asi serd la etapa
que promete dejar ver un nuevo
sprint, si bien de nuevo tendra que
lucharse. El circuito final en torno a
Mairena del Aljarafe contiene dos
repechos. El que pasa por la localidad
de Camas, a 10 kms de meta, es
corto pero exigente y animara a los
aventureros a buscar su dia en la

Final inédito
Seran muchos en esta edicion las metas
inéditas: Baiona, Vilagarcia de Arousa,
Fisterra, Lago de Sanabria, Mairena de
Aljarafe, Penas Blancas, Giiéjar Sierra,
Tarazona, Castelldefels y Peyragudes.
Las salidas de Vilanova, Lalin, Sober,
Guijuelo, Antequera, Torredelcampo,
Maella, Valls, Baga, Graus y Leganés
también son inéditas.

Vuelta.
E

Calzaoila die Los Barros 7 510m

Fuente @ Cantes [ 550 m
Santa Qlalla del Cala | &&5m

Meoestersa 7 690m

———— Tafra | 475 m

——— Villafranca de los Barmes ¢ 350
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ALMEMDRALEJO ¢ 325 m

f5m

MAIRENA DEL ALJARAFE / 74 m

Sewilla £ 15m
Cornag £ 25 m
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@ El Fangquillo £ 550 m
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Santiponca (Ext.) / 10 m

Tomares ! & m
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Favoritos

Estas tres etapas devolveran la calma
a una carrera que no habra tenido ni
un respiro. De nuevo los sprinters se

veran las caras, con la salvedad de
que algin hombre potente busque la
aventura en los repechos del final.
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Jerez de la Frontera -
Peiias Blancas ... 166,6 km

La primera etapa de la Vuelta con un
final exigente llega cuando se cumple la
primera semana de prueba. La
organizacion no puntiia ningun puerto
aunque a mitad de etapa se ascienden 8
kms al 5%. No obstante, el terreno
desde alli a Estepona es sencillo. Pero el
puerto final es otra cosa. Un puerto de

Favoritos

Los grandes querran imponer en esta
cima su poder, de la que saldra segu-
ro un lider muy solido. El que falle,
eso si, dira adios a sus opciones de
podio.
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|6 kms al 6,4% que cuenta con varias
zonas exigentes. Cuando resten |2 kms
a meta se afrontaran 2 kms al 8% con
rampas hasta el 13%. Y tras una zona
mas suavelos 7 kms finales vuelven a ser
muy constantes siempre en torno al 7%
de media con puntas superiores al 10%.
Sdlo los 2 kms finales rebajan su dureza
hasta el 5%. Los favoritos se dejaran ver.

La subida anexa a Estepona ha sido
siempre recomendacion del locutor

de la Cadena 5'7
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Foto: Martin Cervan
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Fesas Blancas
L
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Puerto de Pefias Blancas **

El costasoleio puerto de Pefias
Blancas sera uno de los rutilantes
estrenos montanosos de este afo. En
una etapa practicamente llana —muy
diferente -de lo que originalmente
estaba previsto- los ciclistas tendran
que batirse el cobre con los poco mas
de 16 km. de ascenso del coloso rojo.
No se subira variante mas dura de
este puerto, ni tampoco se continuara
hasta el Mirador de Los Reales, pero
por su longitud y sus rampas se le
supone el primer gran contacto con la
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gran montana de la ronda espafiola.
Muy engafiosa su pendiente media,
sobre todo en los kilometros iniciales,
salpicados de fuertes rampas vy
descansillos, cuenta con unos nueve
kilometros finales al 7% algo mas
estables que le valdrian por si solos la
primera categoria. El calor y el viento
pueden ser los convidados de piedra
en la puesta de largo de uno de los
mas bellos puertos de la provincia de
Malaga. Esperamos que sea la
primera de muchas mas visitas.



Foto: Martin Cervan
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on de Lugues ¢ 500 m

930 m

J/ 600 m
Castillo de Locubin 7 Ti0 m

 Alcala la Real /

Ventas de Carrizal

ALDEPENAS DE JAEN / 1,000 m
gREFERA

Favoritos

El final es para hombres rapidos que
vayan bien en cuesta. Aqui ya han
ganado Joaquin Rodriguez y Anton,
que son de la partida. Nibali puede
hacer dario en la bajada previa.
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El inicio de
un modelo

La ascension a Valdepenas de Jaén
ha sido el inicio de una moda de
altos porcentajes en el repecho final.



Antequera - Valdepenas

de Jaén ... 166,6 km

Vuelve la ronda espanola al repecho que
se ha hecho famoso en Valdepenas de
Jaén. Algo menos de un km con rampas
maximas en torno al 20% han hecho de
esta etapa un clasico en muy poco
tiempo. En este caso el recorrido previo
cuenta con menos puertos pero con 60
kms finales muy exigentes. No puntia la
subida a Castillo de Locubin (6,4 kms al

ot &, e

4,6%) ni el repecho que lleva a Alcala la
Real. El unico alto puntuable es el de
Frailes que se estrena como antecesor
del repecho final. Un carretera estrecha
con pendiente alrededor del 5% lleva a
la cima de un puerto donde solo el km
final alcanza el 7%. Descenso y repecho
final.  Un final que deparara pocas
diferencias pero mucha intensidad.

Foto: Martin Cervan
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Puente
del Baho

Collados de Frailes *

Camino de Valdepenias los corredores se
van a encontrar con un terreno minado
de repechos y puertecillos no puntuados
hasta el ascenso en la parte final de la
etapa de este puerto, también llamado La
Martina por hallarse su cima en Ia sierra
homénima- se ascenderd por la que es su
vertiente mas suave (aunque flojito, de
segunda categoria a nuestro juicio). A la
espera de que la organizacion de la
Vuelta a Espafia se decida por |a vertiente

o
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de Charilla, que necesita un arreglo para
estos menesteres, o de otros puertos de
la Sierra Sur de Jaén, lo verdaderamente
interesante serd tal vez su largo descenso
hasta las inmediaciones de Valdepenas si
es que alguien osa aprovechar este
terreno para desembarazarse de la
vigilancia del gran pelotéon. En cualquier
caso, la carrera debera lanzarse en esta
subida, aunque sdlo sirva para cribar el
nimero de contendientes a la victoria.



%z%/afa&

Longitud: 1,92 km
Desnivel: 111 m

% Medio: 5,8%
Coeficiente APM: 25

Valdepenas de Jaén *

Mucho se ha hablado de este final de
etapa, varias veces repetido ya en estos
dltimos afios por la Vuelta a Espafa, y
otro tanto se han ensalzado -y sobre
todo exagerado- sus duras rampas. En
honor a la verdad hay que decir que el
repecho de la Calle delos Vilchez es duro,
bien duro, pero lo cierto es que sus
rampas, que alcanzan una méxima del
24%, rugen tan bravias como exiguas se

o
]

g
g
=
2
E
A
-
5
ket
£
F
[~
=
=
=
G
=

{Cran

prolongan. Incluimos en la gréfica el
inicio de ascenso suave  como
aproximacion al pueblo que, tras breve
descenso, se empina camino del cruce de
la mencionada calle. Una vez en ella se
aumenta la pendiente progresivamente
hasta que se choca contra el breve muro.
Si nadie logra imponerse en solitario, en
las calles de Valdepenas volveremos a ver
fuego, pero de artificio.

Recorrido | 61

Foto: Maztin Cervan



Favoritos

Una de las etapas estrella, por lo que
. los favoritos son los mismos que para
la general. El que salga de lider de
- aqui serd un lider muy sélido.
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Dolomitas espaiioles

Sierra Nevada ofrece posibilidades
orograficas de hacer auténticos

- etapones. Unida a la subida a Sierra
- Nevada es uno de los puertos mas

i
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altos y duros del mundo.

i s 5, F R AL PR



Torredelcampo - Alto
de Haza Llana ... 186,8 km

Son 186 kms de etapa y solo 2 puertos
puntuables, pero la etapa puede marcar
muy importantes diferencias. Sale |a etapa
de Torredelcampo y pasa por Jaen para
encarar los repechos de la zona de Cambil
y Huelma, zona ideal para fugas de cierto
nivel. La parte central de la etapa es méas
tranquila pues acerca a los ciclistas a
Granada por la vega. Sin embargo los 50
kms finales prometen. De primero, el paso
por Monachil (el Purche) que ya ha visto
pasar a La Vuelta en diversas ocasiones,
siempre deparando espectéculo debido a
sus cifras: 12, 2 kms al 6,2%. No dicen

Guadahortuna / 970 m
Toere Cardela ¢ 1.980im
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Carribil / 810 m

 Huelma/9%0m

mucho, pero sus 4 kms centrales por
encima del 9% vy sus rampas de hasta el
5% en los metros finales provocaran
fatiga. El descenso serd rapido y por muy
buena carretera hasta Gligjar Sierra. Ya
desde que resten |5 kms a meta el terreno
picard para arriba, con kms enteros de
hasta el 7%. El segundo plato son solo 7
kms, pero con una media del 9,4%. Los 5
primeros kms son al |1% guardando
rampas imposibles hasta el 20%. Una serie
de herraduras sacard a los ciclistas del valle
por una carreterita estrecha que empalma
con la subida a Sierra Nevada.

Foto: Martin Cervan

Pinos Genil / 810m
Gléjar Sierra [ 1.060 m

@ Allto de Manachil / 1.465m
—

Nﬂl"al.’:hil-" 80m

Atarfe s 642 m
o @ Granada 5 665 m
'@' 50m
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Collado del Muerto ***
El ascenso a El Purche, como es mejor
conocido este puerto, se ha realizado en
distintas ediciones pasadas con gran
&ito de pulblico y de espectaculo
ciclistico. [ncluso se llegd a incluir en el
afno de su estreno como parte inicial de la
cronoescalada a Sierra Nevada en la
edicion de 2004 después de haberse
ascendido por primera vez camino de la
capital nazari en la jornada previa. No es,
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a repetir en el menu de la Vuelta, si bien
en esta ocasion lo hara como aperitivo y
no como primer plato, he aqui la
novedad. Sus 6,5 km. centrales a més del
99% y el durisimo tramo final por encima
del 1 0% nunca han defraudado y hemos
de presumir que, pese a presentarse
como antesala de un buen morlaco, los
corredores no rehuirdn el envite. Desde
luego, tamafia empresa sélo ~ estd
destinada a los mas osados.

9

g

pues, raro que tarde o temprano volviera —
.a-'__,.'r*
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Dornajo (Haza Llana)
Si hay un puerto por el que suspiran los
aficionados, ése es el Veleta. Mientras que
sus casi 3.400 m. de altitud siguen siendo
visita obligada para cicloturistas de todo el
mundo, su elevada cima permanece alin
« virgen para el ciclismo profesional que
A “solo” ha acanzado la nada desderiable
cota de 2550 m. s. n. m. en Sierra
Nevada. Pues bien, si el Veleta es dios,
Haza Llana es el camino. No se nos ocurre
mejor manera ~de definierlo. Estamos
hablando, sin lugar a dudas, de la mas
dura de todas las vertientes asfaltadas del
.~ coloso granadino, todo un puertazo que
+ merece la consideracion de “especial”

simplemente con llegar hasta El Dornajo,

=
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que es donde la Vuelta situard en esta
ocasion la meta de una de las etapas de
montafia decisivas en_ esta edicion.
Cuenta con dos partes bien diferenciadas:
una inicial, sin grandes dificultades
camino de Gli§jar Sierra, que servird para
“limpiar” los despojos producidos por la
batalla de El Purche; otra, tras un breve
descenso, criminal, de corona grande y
plato pequedito, con 5 km. al [ [% de
pendiente media, nimeros de bestia. A ~ g
buen seguro que, tras cada una de las
curvas de herradura que habran de
superar los corredores, los granadinos
impulsaran con su aliento a todos y cada
uno de los esforzados de la ruta. Buena
falta les hard, créannos.

-

El Domajo
1679 m
“Collado de
las Sabinas

Hotel del
< Du I 3
Y

*:

(€ andaluciaticloturismo.com

L

7,43 kms al 9,6%.
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Tarazona - Tarazona ... 38,8 km (CRI)

Y tras el descanso llega otra nueva alto, éste mas serio: 4 kms a casi el 7%
oportunidad de ver a los primeros de  de media que culminan a | 100 metros
la general jugarse los primero de altitud. El descenso sera por
puestos. La tnica crono individual de  carretera estrecha. A 10 kms de meta
la carrera es relativamente cortapero  la carretera mejora y se entra en una
complicada. Complicada por el zona llana que acabard a 4 kms de
terreno, por las ascensiones y por los meta donde se afrontard un ultimo
descensos. Los primero 6 kms de descenso que dejard a los ciclistas de
contrarreloj son relativamente llanos,  vuelta en Tarazona. Casi 50 minutos de
pero desde el km 6 al 10 se esfuerzo que depararan un nuevo
encadenan 4 kms al 5%. Un falso escenario en la clasificacion general.

llano y los ciclistas afrontaran otro

Favoritos

En boca de todos estara el aleman
Tony Martin, pero no hay que de-
jar de lado a Cancellara o alguno
de la general en plena forma.

i’rilll. :'. - .

Foto: Pedro®einos
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Torrellas £ 570 m
Los Fayos / 560 m

-(q\ Alto del Moncayo / 1.090 m
Y
.

Santa Cruz de Moncayo / 630 m

Lituénigo / 760 m

Claves para seguir la crono

[°/ En una zonasde tanto viento, la
hora de salida sera importante, ya
que-en ocasiones la intensidad-con la
que sopla varia. Si es frontal o lateral
las diferencias aumentaran, mientras
que si sopla de espaldas seran mas
exiguas.

2°/ Hl puerto-es largo, pero no:muy
duro, por lo que un especialista aun
es favorito sobre el escalador.

3°/ Al tratarse de la segunda semana
y haberse cubierto muchas montafas
los ciclistas que estén delante sera
mas por fuerza y motivacion que por
especialidad.

4°/ Sera una crono de alternativas,
ya que tiene partes muy diferentes y
donde la estrategia‘y el desarrollo es
clave
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Maella - Tarragona ... 164,2 km

La Vuelta abandona Aragon por el los corredores, que circularan en el
oriente, direccion al Mediterraneo. tramo final pegados al mar, con la
Una zona muy quebrada por el posibilidad de que entre viento de
bajo Ebro puede deparar una lucha  costado. Si no es asi, los sprinters
intensa por la fuga. El dnico alto  difrutaran de una oportunidad para
delajornada, el de Collet, de 3% no & lucirse.

supondra grandes dificultades para

Mont-roig del Camp / 100m

" Vila-seca S 45 m

Salou f 10m
TARRAGONA / 40 m

@ Cambyrils / 15 m
) @ Part Aventura ¢ 40 m

Mora La Mova ¢ 30 m

Riudoms ¢ 1200m
Viryols / 90 m

Batea f 350m
Vilalba dels Arcs / 445 m

Rews £ 150m

Gargia / 40 m

Asco [ 60 m

MAELLA / 315m

Favoritos

Los velocistas tomaran el control de
la etapa a traves de sus equipos, que
habran tenido ‘descanso’ en la crono

Ausencia de sprinters
Lo montanoso del recorrido de esta
Vuelta ha ahuyentado a la que era la
mejor ndmina de sprinters, la que solia
ser de la partida en septiembre. Ni el
britanico Cavendish, ni Greipel...
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Valls - Castelldefels ... 169,0 km

Una etapa tramposa que se inicia
homenajeando al recordado Xavi
Tondo en su localidad natal. Desde
alli partira la carrera hacia el norte,
afrontando el alto de La Torreta (9,3
kms al 4,2%). Un terreno intermedio
sencillo llevara a los ciclistas a Sant
Sadurni d”Anoia, donde comienza la
ascension no puntuable a Casots,
seguida de wuna zona muy
complicada con carretera estrecha y
sinuosa que lleva a Castelldefells.
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Favoritos

En principio las escapadas pueden ser

las que decidan el ganador, pero hay
que tener cuidado con las sorpresas.
Rat Penat es muy duro.

O

Desde alli, 56 kms a meta que se
inician con el terrible Rat Penat, y
sus 5,1 kms al 9% con rampas hasta
el 18%. Un lugar para ver
movimientos, si bien esta a 50 kms
de meta. El descenso es peligroso,
revirado y con repechos duros que
llevan a Sitges y de alli al
Castelldefells. Si el grupo llega sin
seleccionar, el repecho final de | km
al 6% sentenciara el ganador de la
jornada.

70
LS S 3600 m

@ Les Botigues de Sitges 7 10m

m

@' Alto del Rat Penat / 485 m
@' Sant Pere de Ribes (Ext.) F95m
Sitges / 40 m

Castelldefels / 10 m

il
25

—

BB 087 113 1148 B9 12 147

o i e i L L L o n
w Ll ™ = 13 - = 120

Tondo en el recuerd

®

CASTELLDEFELS / 45 m

La salida de su localidad natal servira
de homenaje al gran corredor fallecido
en mayo de 201 |. En la salida habra

un acto en honor y recuerdo a Xavi.

Recorrido | 71



Baga - Andorra (Collada
de la Gallina) ... 155,7 km

Regreso al Santuario de Canolich, en
plena ascension ala Collada de la Gallina,
estrenada en 2012. En esta ocasion
como una de las etapas clave de la
Vuelta. Saliendo de Baga se pasa por el
Tunel del Cadi, que si bien se hace en el
recorrido neutralizado acumulara los
primeros desniveles del dia. El transito
por el Cadi hacia Seu d’Urgell sera
rapido pues siempre pica para abajo,
pero desde La Seu el panorama cambiara.
Siempre picando para arriba se llega a
Andorra la Vella, donde ya comienza la
larguisima ascension a Envalira. 26 kms
de ascension no excesivamente exigente,
con una zona inicial mas dura,
rapidamente se pasa a una zona de
kilometros al 4-5% hasta la zona de
Soldeu, cuando resten 10 kms a la cima.

Favoritos

En una gran etapa de montafa como
esta, lo mas normal es que uno de los
grandes de la general se lleve la vic-
toria en la cima. Etapa clave.
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Los 10 kms finales tienen una media
superior al 6,2% y con rampas hasta el
9%. Se corona a 2400 metros y se
descendera hasta Pas de la Casa para
volver hacia Andorra por el Tunel de
Valira. Antes de llegar a la capital los
corredores giraran a la derecha para
ascender el Coll de Ordino, que con 9
kms al 5% sera la ultima dificultad seria
antes del puerto final. Tras descenderlo
aun restara la subida a Comella por su
vertiente mas sencilla (3 kms al 7%)
para llegar rapidamente a Aixovall.
Desde alli a la cima 7 kms al 8%, con
zonas hasta el 13% vy continuas
herraduras que dan vistosidad a una
subida de por si muy dura. Nuevo
escenario para que los primeros de la
general se vean las caras.
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La Vuelta se
adelanto al Tour

El final en la Gallina del afio pasado fue una
de las sensaciones de la pasada Vuelta. El
publico abarroté una cima andorrana, algo
que no pasa ni en el mismisimo Tour. La
direccion de esta carrera, que posee a su
vez accionariado de la Vuelta, penso en el
final en este puerto, pero el escaso espacio
de la cima lo impedia. La solicitud de
asfaltado de otra vertiente fue rechazada
y Andorra prefirié apostar de nuevo por la
carrera espafiola como promocion.
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Santuari de Canolich **
Otro que repite en esta edicion es el
Santuari de Canolich, mal que nos
pese. Si, mal que nos pese porque atn
nos complaceria mas el ascenso
completo hasta el Coll de la Gallina,
que acaba varios kilometros mas
arriba, todos ellos asfaltados y —hemos
de anadir- también muy duros. En esta
ocasion la conquista del santuario
andorrano vendra precedida de varias
dificultades montanosas, incluido el
techo pirenaico y también de esta
edicion de la Vuelta, el Port d’Envalira
(2.407 m.). Etapa corta y antesala de
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ol N
una verdadera maraton a la antigua
usanza, todo deberia discernirse en
los 7,6 km. finales de ascenso, si es
que en cidismo existe algin guion
previamente escrito... En cualquier
caso, e bellisimo trazado a base de
herraduras y de fuertes rampas por
estrecha carretera donde el ano
pasado Valverde consiguiera ganar
a Joaquim Rodriguez y Alberto
Contador sera un mas que digno
alidente para una etapa que, tal
vez, podria deparar sorpresas. Si
los artistas estan inspirados, {quién
sabe?
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Longitud: 7,60 km /11,80 km
Desnivel: 605 m,/976 m

ndaluciacicloturismo.com,
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Andorra -

ndorra - Peyragudes . 224.QJsnsil]

Regreso a Francia tras 10 afos sin pisar su
suelo. Y el regreso es a lo grande, con una
etapa de altisima montaia con casi 5000
metros de desnivel acumulado. De salida, tras
una larga neutralizada, un tramo de suave
falso llano descendente hasta llegar a Adrall.
Y desde alli primer gran puerto, el Canté. 27
kms de ascension, con los 6 primeros al 8,5%
verdn la formacion de fugas potentes. Los
restantes 2| kms son mucho mas suaves, con
7 kms por debajo del 5% y |2 kms finales
irregulares, con kms al 7% y zonas de falsos
llanos. Tras coronar, largo descenso hasta
Sort y luego un largo falso llano ascendente
hasta Gingueta d “Aneu. Desde alli 20 kms al
5,5%. El puerto es muy continuo en sus
rampas salvo por el descansillo del km 8 y el
km posterior, a mas del 8%. Se llega a casi
2000 metros de altitud antes de descender
hacia el Valle de Aran. Un larguisimo
descenso hasta la entrada en Francia para

Favoritos

Es el dia grande, la etapa reina del
aio y los aspirantes son-los mejores
escaladores y los fuertes en la clasifi-
cacion de la Vuelta. El dia ‘D’
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afrontar los dltimos 75 kms de etapa. En
seguida se buscara el Port de Balés. Una
subida descubuerta hace poco en el Tour y
que supone una gran piedra en el camino de
los favoritos y un punto donde se puede
lanzar la carrera. Comienza con un primer
km duro, al 7%. Sin embargo la pendiente
se relaja notablemente durante 5 kms,
donde no alcanzael 6%. Los I | kms finales
son los mas exigentes e irregulares. La
media es de casi el 8% pero las rampas
maximas llegan al 14% vy se aternan con
zonas de descansillos. Tras coronar, el
descenso es revirado y por carretera
estrecha, y va a parar justo al inicio del Col
de Peyresourde. Ademas incluye la puntilla
de Peyragudes. La ascension completa son
16,7 kms, pero esta dividida en dos partes
por 2 kms de descenso. Casi toda la
ascension estd entre el 6 y el 8%. Una
etapa para grandes corredores.
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Port de Bales ***
El port de Balés es uno de los clasicos
modernos de un Tour de Francia que suele
incluir novedades montafiosas con
cuentagotas. En una etapa que quiere
rendir homenaje precisamente al la [ 00°
edicién de la carrera francesa, La Vuelta
vuelve a territorio galo para incluir por
primera vez en su agenda este ascenso
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tan bello como duro. Sin ser ninglin coco,
ya hemos visto lo que puede dar de si este
puerto en todo un Tour de Francia (basta
recordar el famoso incidente de la cadena
del pequefio de los Shcleck) y, es de
suponer, que precedido -como lo esta en
esta ocasion- de Canté y Bonaigua sus
rampas deberian pasar factura. Su inicio




engafioso, con un primer kildmetro 6%. Y no olvidemos que cuenta con casi

para hacer boca y unos cuantos 20 km. de ascenso y que la fiesta no
posteriores casi de falso llano, da paso concluird en sus rampas. Todo un puerto

a una docena final de kilémetros de Tour en la Vuelta. Por lo dem3s, no se
suma exigencia, donde las rampas de pierdan los paisajes que nos ofrece la |
doble digito se reduplican hasta el zona elevada del puerto, todo un deleite
punto de que, pese a suave tramo para los amantes de la naturaleza y la
inicial y los muchos descansillos, la montana.

pendiente media del puerto supera el

; T bl : l FOI@?R.alﬁﬂl Ma;s‘__s_iabé'
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Longitud: 19,50 km
Desnivel: 1185 m

%o Medio: 6,1%
Coeficiente APM: 271
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Col de Peyresourde — Peyragudes **
El descenso de Balés viene a empalmar con
los primeros kildmetros de este clsico
pirenaico del Tour de Francia. Protagonista
normalmente en encadenados con Aspin y
Tourmalet incluso en alguna edicién de la
Vuelta a Espaia ({quién no recuerda
aquella etapa dantesca de 1992?), en este
caso —como ya hiciera el Tour de Francia
en 20[2- sus rampas serdn las
protagonistas finales de una grandisima
etapa de alta montafa unidas al repecho

T

£
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final de la vecina estacion de Peyragudes.
Desde el cruce de Balés cuenta con [0 km.
de pendientes constantes siempre rondando
el 7-8% que, sumados a la larga kilometrada
de la etapa y al desnivel acumulado de la
misma, deberian convertir la carrera en un
auténtico rosario de ciclistas. El remate de
Peyragudes, casi anecdético de no ser
porque cuenta con rampas de entidad pese a
su longitud, pondra la puntilla a una etapa
que cuenta con firmes mimbres de epicidad.
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Graus - Formigal

Y para terminar el triptico pirenaico
una etapa que no es alta montana,
pero no exenta de dureza. Desde la
localidad oscense de Graus se buscaran
los valles pirenaicos a través del muy
transitado y muy suave Puerto de
Foradada (5,9 kms al 5,9%) vy del méas
exigente y también muy transitado
Puerto de Cotefablo (12 kms al 4%).
El descenso de este tltimo deja a los
ciclistas en Biescas y desde alli todo
sera subir. Primero al no puntuado alto
Estacion de Formigal **

Aunque Formigal ha sido final de etapa
en varias ocasiones durante la década de
los 70 —irrepetible, desde luego, la
cabalgada del gran “tarangu” en [972
para imponerse por minutada en su cima-
lo cierto es que esta es |a primera vez que
se llega a la estacion invernal, que estd
situada a [ 800 m. de altitud. Para ello, la
organizacion ha optado por abandonar en
un par de ocasiones la carretera del
Portalet, que es la que nos lleva hasta
Formigal, alargando una subida de por si
larga y endureciéndola un par de puntitos
extra. Tanto la subida a Tramacastilla
como la subida a la poblacién de Formigal
desde Sallent de Gallego le aportan un
pequefio extra de pendiente a un puerto

... 146,8 km (CRE)

de Tramacastilla, un susto de 1500
metros al 9,5% y rampas hasta el 1 1%
que sigue ascendiendo hasta Sandinies.
Uin pequeno respiro deja a los ciclistas
en Sallent de Gallego desde donde
comienza la dltima ascension. Son 10
kms al 5,5%, con 4 kms finales hasta
el aparcamiento de Sarrios al 7,5%.
Una etapa de montana con trampas que
hara mucho dano tras toda la dureza
acumulada en las jornadas anteriores.

muy tendido, convirtiéndolo en un ascenso
irregular y de esos que se denominan
“pajareros”, algo a lo que ayudard
también el afiadido final hasta la estacion
invernal. Y es que, tras un par de etapas
pirenaicas con infulas de decisivas, el final
de etapa en Formigal, dltimo coletazo
pirenaico precedido de un par de puertos
de inferior categoria, se supone coto
privado para cazaetapas y aventureros ala
par que jornada de asueto entre los capos
del pelotén. Pero no nos olvidemos de que
a menudo lo que dicta el sentido comtin la
realidad se empefa en tirarlo por tierra. El
caso es que los 32 km. entre Biescas y la
Estacion parecen abonados para que se
produzca una buena masacre.
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GO BRI ENEIVETIITEAN  esta etapa. Donde menos se espera
las pajaras también. aparece la sorpresa. Atn queda el
poso de aquel golpe de mano.
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Calahorra - Burgos ... 189,0 km

La consideracion de “llana” le viene a
esta etapa por su historia. Ya se han
celebrado varias con salida en La Rioja
y final en Burgos con los pasos de
Pradilla y Valmala, ambos de tercera,
pero de cierta entidad. Pero casi
siempre llega a Burgos un peloton
compacto para disputar el sprint. Este
ano esto puede cambiar puesto que el
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CALAHORRA / 380 m
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Favoritos

Que nadie piense que la etapa llegara
al sprint. Una fuga puede ser la mas

probable de las resoluciones, ya que
el ascenso al Castillo de Burgos no
dejara trabajar a los equipos de los
hombres rapidos.
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perfil guarda una pequena sorpresa: el
paso por la zona del Castillo de Burgos.
Una carretera muy estrecha vy
empedrada junto con unas buenas
rampas pueden hacer que el peloton se
rompa. El km al 9% que supone la
ascension al Castillo queda a 10 kms de
meta, pero puede ser suficiente para ver
un final diferente.
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Castillo de Burgos

La subida burgalesa sera el punto fuerte
de la etapa. En ella, muy proxima a la
meta, se daran cita los favoritos en caso
de que alguno quiera sorprender. Atin
quedaran tres dias muy duros, por lo
que lo mas probable es que nada pase.
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Burgos - Peiia Cabarga
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PENA CABARGA / 565 m
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Regresa Pena Cabarga, un final
recuperado en 2010 y que se esta
haciendo un clasico. Y lo hace con una
etapa exigente, con varios puertos
incomodos que supondran un buen
esfuerzo previo. Estos se acumulan a
partir del km 70. El primero de ellos es
el de Bocos, con 3 kms al 6,6%. Su
descenso da paso a un terreno pestoso
que lleva a Espinosa de los Monteros,
inicio de la ascension a Estacas de
Trueba. Sus 10 kms al 3,2% no
asustaran a los profesionales, pero su
descenso vertiginoso y por carretera
estrecha si que impondra respeto, asi
como los dos puertos siguiente:
Braguia (6,1 kms al 6,3%) y Caracol
(10,6 kms al 5,6%) son dos

e e i

3 e = Ll 148 i

ascensiones que cuentan con zonas
realmente duras. Este ltimo se corona a
40 kms de meta, siempre favorables y
donde un equipo fuerte puede reconducir
la carrera para que se juegue en el puerto
final. 5,5 kms divididos en dos tramos: 3
kms muy duros, al 9% muy continuo, y
1500 metros finales mas duros, con
rampas hasta el 19%. El dltimo ganador
de etapa fue Chris Froome.

Favoritos

En las llegadas a este puerto siempre

han ganado los de la general, pero en
esta ocasion una fuga de largo puede
ser la forma de ganar.
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Feiia Cabarga

Longitud: 5,91 km
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Pena Cabarga **

Cabarga es uno de esos puertos que se
ha llevado unas décadas desaparecido del
escaparate ciclistico profesional desde que
se estrenara, alld por finales de los afios
setenta, con victoria para Angel Léopez del
Alamo, hasta que pocos afios atras se ha
recuperado para la Vuelta. Su proximidad
a la capital cantabray sus escasos seis km.
de ascenso garantizan una gran afluencia
de publico que, no obstante, tal vez no
encuentren parangon con la edicion de
2011 en que Juanjo Cobo se jugaba el
liderato en sus rampas frente a los dos

estandartes britanicos del ciclismo actual. Lo
que son las cosas. Pues bien, una dura etapa
de media montafia —son abundantes a lo
largo del recorrido de la ronda espariola-
volverd a encontrar su final en esta breve
cuesta que asegura unos minutos finales de
intenso ciclismo. Aqui cuando la carretera
mira al cielo, los ciclistas lo hacen al suelo.
La carrera ha entrado en su fase final y las
continuas rampas de doble digito, si no
sirven para establecer grandes diferencias
por la brevedad del puerto, bien podrian
mostrar las verglienzas de los mas débiles.
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San Vicente de la Barquera -
Alto del Naranco ... 181 km

Segundo esfuerzo camino de Asturias.
Regresa el Naranco a la Vuelta con una
etapa clasica. Por la costa desde
Cantabria hasta Villaviciosa (una costa
plagada de repechos) y hacia el interior
pasando por La Campa (que no
puntda), San Emiliano (6.3 kms al
4,6%), el Padrin (que tampoco puntia
para la montana, pero si otorga
bonificacion al tener un sprint especial
en su cima) y la Manzaneda (3 kms al

L& Franca / 60m
Widiago ! 60 m
Llanes (Ext.) &0 m
Pog 7 & m
Willahormes / 40 m

- Ribadesella ¢ 10m
~ Colunga / 35m

SAN VICENTE DE LA BARQUERA / 15m
Unquera / 20m

o E 8 E 8

6.5%, rampas del 13%) antes de la
subida al monte de Oviedo. Ni es muy
largo (6,7 kms) ni muy duro (5,7%)
pero siempre depara espectaculo. Sus
kms finales siempre en trono al 8%
suelen decidir el ganador. Especialmente
recordada es la edicion de 1993,
cuando la carrera llegd rota a sus faldas
tras una jornada épica desde la
Cobertoria. Los favoritos pueden
mostrarse o esperar al dia siguiente.

(s purtisable)
135m
ALTO DEL NARANCO ¢ 380 m

@ Willaviciosa [ 10 m

— Alto de La Campa / 395 m

- Langreni / 210 m

B
@ Albo de San Emiliang / 515 m
5 @ EL Padnim ¢ 185 m
1 150 m
@ Alto de la Manzaneda 7 375 m

o
@
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Lo montanoso del recorrido de esta
Vuelta ha ahuyentado a la que era la
mejor nomina de sprinters, la que solia
ser de la partida en septiembre. Ni el
britanico Cavendish, ni Greipel...

Favoritos

Los velocistas tomaran el control de
la etapa a través de sus equipos, que
habran tenido ‘descanso’ en la crono
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Alto del Naranco *

La revisitacion de este puerto ha sido
quizds una de las mas inesperadas
sorpresas que ha ofrecido esta ronda, una
subida denostada. Tal ha sido siempre el
caso del alto del Naranco que este ano,
seglin parece, contard con la segunda
categoria, la que siempre debid tener. Y
eso que la orografia espafola “no ha
cambiado tanto” en las tltimas décadas-
No obstante, queda el dulce recuerdo de
aquellos anos en que algunos de los
mejores del panorama ciclista se batian el
cobre en las carreteras espanolas, de los
altimos  coletazos de Perico y del
grandisimo corredor que fue Rominger,

que logré imponerse en 1993, aquellos anos
en que el ciclismo era casi una religion en
Espana. El Naranco se subiria de manera
ininterrumpida durante esta década hasta
sumar un total de doce apariciones con la
altima de 1997. Pero si hay que hacer
memoria, remitdmonos a 1974, afo de su
estreno, cuando José Manuel Fuente
consiguié aquello tan dificil de convertirse en
profeta en su propia tierra. Es por ello que esta
cima siempre estara unida a su nombre. Por lo
demas, su colocacion como antesala del dia D,
desluce un tanto su regreso. La etapa serd
dura, aunque no excesiva, mas quebrada que
de alta montana. Salvo sorpresa, la victoria se
dilucidard en sus rampas mas duras.
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Sabado 14 sept - Etapa 20
Avilés - Alto de ’Angliru ... 142,2 km

Pocos kilometros y pocos puertos, pero
claro, con ese puerto final...cualquier
cosa puede pasar. Habran sido muchos
kilometros y muchas etapas duras, pero el
tltimo dia de competicion real se asciende
el puerto mas duro de la edicion y uno de
los mas duros del mundo ciclista. La etapa
sale de Aviles camino de la costa para
remontar hacia el interior por los repechos
de Pravia. Una zona incomoda que
precede al Alto de Cabrunana de 5,5 kms
al 6%. Una zona para crear fugas antes

~ del terreno més cémodo para los ciclistas,

que llegara en su camino hacia Trubia. Alli
comienza la ascension al terrible (pero

- cortito) Tenebredo. 3,1 km al 9,1%, ahi
- es nada. Es todavia mas, porque el dltimo

km es al 2% y las rampas llegan al 20%.
Su descenso lleva a Soto de Riberay a un
terreno sencillo camino de Mieres y Pola
de Lena, donde comienza el encadenado
final. Comienza con la subida al Cordal,
siempre

aperitivo  que

Favoritos

Sin mas, el mas fuerte querra dejar su
impronta en la cima de este mito de
montafa. A estas alturas hara mas
dafio aun si cabe. Una tortura.
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selecciona el

peloton y cuyo descenso se las trae. Su
ascenso también. 5,6 kms al 9%, con un
km final realmente impresionante al
12%. El descenso deja en Riosa, al
parecer localidad de residencia de
Caronte, pues tras el pueblo llega el
infierno . Como todo infierno, enganoso
al principio, porque hasta Via Para la
dureza existe pero no es excesiva: 5 kms
al 7% con rampas hasta el 11%. Pero
desde el area recreativa la cosa cambia.
Uin km al 13,7%. Dos mas al 12%. Uno
mas al 14%. Y cuando ya parece que ha
pasado lo peor, llega el pentiltimo circulo
del Infierno, con | km al 17% con
rampas hasta el 23%. No sera la rampa
mas dura de la Vuelta, pero ninguna
otra se vera rodeada en los kilometros
previos de tamana dureza. No acaba
aqui la cosa, pues aun queda | km al
[3,6%. Y un kiléometro casi llano para
coronar al ganador de la etapa y al
triunfador de la Vuelta 201 3.
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Decisivo
En casi todas las ediciones en las que
el coloso asturiano se ha subido ha
provocado cambios significativos de
la general. Desde Cobo, Contador y
Heras a Ullrich y Aitor Gonzalez.
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Alto del Cordal **
Todo caballero siempre tuvo su escudero
fiel. Y del Cordal podriamos decir que se
trata del verdadero Sancho Panza entre los
puertos espafioles puesto que, aunque su
inclusion no es necesaria para encaminarse
al inicio de L'Angliru, la aparicion del
coloso riosano en la Vuelta a Espaia
siempre ha llevado aparejada la de-este
puerto “menor” como antesala. Decimos
menor __evidentemente ~ porque  en
comparacion con su vecino lo es y porque
su corta distancia asf lo sugiere, mas desde
luego no pretendemos subestimar la
compactada dureza de este puerto que

o BN b STl T
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esconde, en sus rampas, suficientes
argumentos como para no tomarlo a la
ligera. Su paso siempre ha supuesto una
buena limpia de efectivos en las mesnadas
del peloton y, cuando esto no ha
ocurrido, se ha encargado de ello su
peligroso descenso. Desde las afueras de
Pola de Lena, tras pasar bajo la via del
tren, 1a carretera se va a empinar cosa
mala con rampas casi siempre préximas o
superiores al [0% hasta su cima cinco
kilometros y ‘medio mas arriba. Si hay
alguien interesado en poner ritmo, ‘el
puerto pasard factura a buen seguro.
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Alto del Angliru *****

% El pendltimo dia de carrera, justo antes del

paseo final en las calles de Madrid, ha
querido la organizacion consagrarselo al
mas grande, al mas mitico entre los puertos
patrios. Serd dificil, tras tanta carrera y
tanto derroche de montafia, que |la
clasificacion general no llegue decidida a
estas alturas de la fiesta, en cuyo caso la
propia lucha por victoria de etapa en su
cumbre siempre serd un aliciente sobrado
para visionar el final ‘de etapa. Pero si el
devenir de la carrera, caprichoso siempre,
nos deja una general apretada —algo con lo
que suefia toda organizacién de eventos
deportivos- el Alto de L'Angliru volverd a
ser juez de la Vuelta, como en tantas
ocasiones. No se engafien por sus méas de
12,5 km. de ascenso, Angliru empieza tras
Viapara. Son sus 6 km. finales los que lo
convierten en un puerto especial, diferente.
No es que el tramo previo sea sencillo, es

que simplemente no es diferente a lo que
podamos encontramos en cualquier otro
puerto de cualquier punto de nuestra
geografia. Es su parte final lo que no admite
parangon, esos seis km. a casi el 4% de
pendiente media en los que el tiempo se
ralentiza, todo, absolutamente todo, va
mas lento y, en ocasiones, incluso se
detiene por completo: iaqui hemos visto
sufrir hasta las méquinas! Pocos escenarios
nos presentan con tanta nitidez la lucha
entre el hombre y los elementos -la
pendiente, si, pero también la lluvia o la
niebla han hecho acto de presencia-, la
pelea del ciclista por avanzar metros por
una carretera tan adversa (con todo un
kilometro -a mas del 17% de pendiente
media) y el contacto directo entre
aficionados y deportistas. De nuevo
L’Angliru esta llamado a escribir una nueva
pagina de oro en la historia de nuestro
ciclismo y de nuevo la aficion astur podra
demostrar, una vez mds, por qué es
considerada una de las m&s fieles y
entendidas. Dictara sentencia.

N e BB
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Favoritos

Dia de fiesta para todos menos para

los velocistas, que tendran en Madrid
una oportunidad de oro.

Paseo del Prado
El famoso paseo madrileno sustituyo
hace algunos anos al antiguo y clasico
de la Castellana, donde, junto al Santi-
ago Bernabeu finalizaba aro tras ano
la Vuelta.
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Antecedentes

La Vuelta més gdlega de la historia

Serd la sexta ocasion en que la Vuelta
comienza en Galicia. Desde que en el ano
[965 comenzara en Vigo, la edicion que
mas calado dejd en tierras gallegas tue sin
duda la llanada “Vuelta Xacobea™ del 93,
que empezd en Coruna y termind en
Santiago, disputandose un total de cinco
etapas por estas tierras.

De todas ellas la mas recordada es la
contrarreloj final de Santiago, donde Ziille
necesitaba recuperar algo mas de un minuto
a Rominger. Mermado tras su caida en la
Cobertoria gand la etapa, aunque no logréd
impedir que Tony consiguiera su segunda
Vuelta consecutiva.  Curiosamente  Ziille
tambien habia ganado ¢ progolo corunes,
siendo el resto de etapas gallegas coto
privado de los esprinters, con victorias de
atamados  velocistas  como  Alfonso
Gutiérrez, Jalabert, todavia no convertido
en corredor todo - terreno, y Abdoujaparov.

Bahamontes en solitario por Sanabria

Todo lo que rodeaba a Bahamontes era
exagerado, o todo o nada, tan pronto
realizaba una magnifica gesta como

protagonizaba una sonora espantada. La
Vuelta del 59 es un ejemplo pertecto de ello.
Bien clasiticado en la general, ganador de una
etapa y protagonista de varios ataques que
hicieron temblar al peloton, el toledano se
dejair para llegar tuera de control camino de
Vitoria tras un enfrentamiento un tanto
absurdo con la organizacion a cuenta de la
eliminacion de un companero que a su vez
habia llegado también tuera de control.

Menos recordado que este triste episodio es
st magnitica cabalgada en la 57 etapa, entre
Orense y Zamora, en la que tras atacar varias
veces practicamente de salida logro irse en
solitario en una jornada accidentada en su
primera parte, pero muy llana una vez
sobrepasadas tierras sanabresas. Tal fue la
turia desplegada por Federico, que a su paso
por e Alto del Padornelo llevaba 9 minutos
50 segundos sobre un reducido peloton, que
sOlo le recortd 40 segundos en Puebla de
Sanabria. Pero todavia quedaban 100 Km.
por la meseta y Federico acusa el estuerzo. El
peloton lo alcanzaria a 23 Km. de meta, tras
circular en solitario mas de 200 Km.
Totalmente destondado el “&guila” perdia
[ 38" en la linea de meta ante un pablico
totalmente rendido a sus pies.
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Céceres corona a Ddio Rodriguez

Toda una leyenda del ciclismo espanal, el
gallego Delio Rodriguez continGia ostentando
el record de victorias de etapa en la Vuelta,
con un total de 38. Quizas la mas destacada
de todas ellas se produjo el |1 de mayo de
1945, en una etapa que unia Salamanca y
Caceres. En mitad de
dantescas de lluvia, Delio inicid junto a otros

unas condiciones
4 corredores la que seria la escapada bidon
mas importante de 1a historia de la carrera,
con permiso de la de Marco Giovannetti
camino de Ubrique.

Tras los pinchazos de dos de sus companeros
y la salida de cadena de otro, al poco se
quedaron en cabeza Delio y Bailon, que
llecan a alcanzar 35 minutos sobre un
peloton indolente. Cerca de la capital
cacerena Rodriguez realizdé una serie de
ataques, entrando en la ciudad en solitario
con mas de treinta minutos sobre los grandes
tavoritos. Aprovechando la oportunidad
brindada, facilidad la
ventaja durante el resto de la carrera, de

administraria  con
hecho aventajo al segundo clasiticado en mas
de 31 minutos, su “gregario de lujo” Julian
Berrendero.

El estreno de Sierra Nevada

El 2 de septiembre se ascendera por primera
vez la nueva vertiente de Sierra Nevada a
traves de Hazas Llanas, mas de 24 anos
despues de que la Vuelta visitara por primera
vez la montana granadina, concretamente en
la tercera etapa de la edicion de 1979. El
sorprendente triunfador en esta jornada fue
el escalador Felipe Yanez, que superd a los

100 Revista Desde la Cuneta

tavoritos con un ataque a diez kilometros de
la cima, tras haberlo intentado ya a dieciocho.
Tambien lo probaron otros como Alberto
Fernandez, Angel Arroyo o Faustino Ruperez,
pero el lider Zoetemelk, que no parecia muy
preocupado por la escapada, arrancd a cinco
de meta dejando a todos sus rivales por el
camino. Sin embargo no pudo alcanzar a
Yanez por solo once segundos. El holandés se
llevaria la general tinal con suficiencia,
mientras que Felipe se tuvo que contormar
con ganar la montana y € séptimo puesto.

Dablete colombiano en Andorra

El ciclismo colombiano esta de nuevo de
moda, como lo estuvo en los ochenta. El
primer punto algido de los “escarabajos” en
la Vuelta se produjo en el 85. La fiesta
comenzd camino de Alto Campoo, donde
Antonio Agudelo tirma la primera victoria de
etapa para el pais andino, para continuar con

el espectacular rendimiento de Pacho

Rodriguez en tierras andorranas.

Foto: Raul Massabé




Entre Tremp y Andorra se produjo una lucha
sin cuartel desde el Cantd, donde el lider
Millar salié @ un ataque de Pino y dandole
continuidad con un ritmo internal. En el
daltimo puerto del dia, la Comella, el escoces
pagaria el estuerzo y se quedaria del grupito
de tavoritos tirado por los Orbea Delgado y
Cabestany. Tras un descenso frenético
“Pacho” Rodriguez se impondria en la etapa.
Al dia siguiente en la cronoescalada a Pal
repetia  triunto, postuldandose como el
principal rival de Millar en las siete etapas que
quedaban hasta el tinal de la ronda. Sin
embargo al del BH, como a Robert, se le
interpuso en el camino el diio Delgado — Recio
en la madrilena, que
conformar con un meritorio tercer puesto en
la general.

sierra teniendose

Zarpazo del Tarangu camino de Formigal

La edicion 201 3 bien parece un homenaje al
legendario escalador asturiano, ya que visita
los dos escenarios donde Jose Manuel Fuente
tragud su doblete en la Vuelta, Formigal y el
Naranco. En la estacion oscense el de
Limanes, que partia como gregario de Lasay
Perurena en el irrepetible equipo Kas, se
escapo tras responder a un ataque de Pepe
Grande, al que dejd atras ya en la subida
previa @ Monrepds. El peloton, comandado
por el propio Kas, y donde nadie tomaba la
iniciativa, dejd hacer contiando que el
Tarangu se destondara en la subida tinal a
Formigal. Pero sucedid todo lo contrario y
Fuente realizaria una gran exhibicion de
tuerza, ganando la etapa con seis minutos por
delante Antonio Menendez, y mas de ocho
con respecto al peloton. Con ello se enfundd

el maillot de lider, que conservaria hasta San
Sebastian sin dificultad, corondndose como
vencedor de la Vudta 1972,

L L

Diedsiete anos sin el Naranco

Cima habitual en la Vuelta entre los anos 70
y 90, e monte ovetense vuelve tras una
ausencia prolongada en la ronda nacional. En
sus rampas se han vivido grandes jornadas,
desde la cabalgada de Fuente en el 74,
entrada triuntal  a pierna
pasando por imagenes en las que vimos tanto
a Ziille e Indurain decir adids ala Vuelta, o las
victorias de grandes de nuestro ciclismo como
Learreta, Pino o Cubino. También se han
vivido jornadas de transicion, como la de la
dltima visita en 1997, cuando Chente Garcia
Acosta vencio en solitario en lo que seria su

una incluida,

primera victoria como profesional tras una
larga fuga. Con ella salvaba los muebles hasta
el momento a un equipo Banesto en el que
Olano se habia retirado enfermo y el
malogrado Chava Jimenez parecia siempre
rematar al palo. Todo apunta a que veamos
de nuevo una escapada triuntar en el
Naranco, aunque nunca se sabe.
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Simoni cazd en d Angliru

Tan exitoso fue el estreno del coloso de
Riosa, que a Unipublic le tue imposible no
repetir en el ano 2000, gracias a lo cual
Heras se alzd con el triunfo final, ya que en Palio Gartia Revlencin
sus rampas le metio nada mas y nada menos
que 3'41" a Casero, su maximo rival, todos

Gl e el < Esta proxima Vuelta a Espana vera
ellos en los dltimos seis  durisimos s 2
kilsmetros. como - un puerto francés pude
La victoria de etapa sin embargo se jugd por decidirla. El Port de Bales. Este puerto
delante, donde Gilberto Simoni hizo valer los [SCIZURES U TV B B EVTARC (V1))
poco mds de 6 minutos con que contaba al FEETENTEN 1 VES) TR TS (0 [ T VRS RAITTE)
iniciar el puerto. Elitaliano, descartado en el BEIIGT IR R T BT COR T TV
general bdesdebel principio de carrera, tenia Peyresourde, posibilitando etapas mas
entre cgja y ceja la victoria en una cima que duras, ha visto como se volvia a
sabia ya mitica. El del Lampre se cold en una d o sy el
numerosa fuga en la que se demostro el mas ek e': L) 3 Y
tuerte, de hecho sdlo e Vitalicio Hruska 2012, siempre ?n el Tour de Francia,
pudo plantale cara, pero finalmente PRNACCUNINE LUENDESETE
consiguid doblegarle y meterle mas de dos

minutos. Mientras Heras, centrado en la BERERT LV OIS FIVE NG TS L N T E
general, le recortaba mas de tres minutos BEFIEVE RTINS ELERTVE PRI EN TN N
pero no lograba inquietar al italiano. Peyresourde que lanzé el por entonces
joven Contador sobre un lider
Rasmussen que sufria y mucho para
contener el impetu del joven
madrilefo, en una etapa de alta
montaia muy bien disenada. En
2010, Bales era el puerto clave (y casi
tnico) de una etapa con llegada a
Bagneres de Luchon donde ganaba el
siempre excéntrico Voeckler. Pero lo
importante se daba entre los favoritos,
y es que el lider Andy Schleck atacaba,
pero tenia un problema con la cadena
y Contador lo superaba y tiraba hacia

Victor Martinez
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Balés esta de Vuelta

delante sacando en meta una ventaja
de 39 segundos que le ponian el Tour
en bandeja. Contador otra vez
protagonista.

Ya en 2012 nuevo protagonismo
espaiol, si bien no por la general, que
acaparaban los Sky, con Froome y
Wiggins. Era Alejandro Valverde, el
que viniendo en una escapada
aprovechaba las duras rampas de
Bales para marcharse a por una
victoria de etapa que le valia de
balsamo a su accidentado Tour, y que
con mucho sufrimiento conseguia
levantando los brazos en el inédito
Peyragudes.

2,
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Raul Massabé

Para éste ano el final sera igual, Bales-
Peyresourde-Peyragudes, pero en una
etapa con casi [00 kilometros mas que
la propuesta por el Tour 2012, una
auténtica etapa de montafia, la mas
larga con diferencia de la Vuelta 2013,
y que llevara a los corredores a
enfrentarse de nuevo a este puerto...
(Purito? (Nibali? ¢Valverde?
(Betancour? Y tantos otros, que
probablemente vean como éste puerto
entierra o revitaliza sus opciones de
ganar la carrera de forma definitiva.
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Angliru, el coloso de la Vuelta

Desde su inclusion en 1999, el puerto del
Angliru siempre ha tenido un gran impacto en
la Vuelta a Espana, tanto a nivel medidtico
como a nivel deportivo. Gracias al Angliru, La
Vuelta ha encontrado una ascension a la
altura de los colosos alpinos del Tour de
Francia o de los Dolomitasitalianos, al que los
aficionados  acuden desde casi  cualquier
punto de la geografia espanola para tenir de
color humano las verdes praderas del gigante
de Riosa.

Deportivamente, el Angliru siempre ha tenido
un caracter decisivo, y a pesar de que se haya
creado a su alrededor el falso mito de que
nunca crea diferencias, lo derto es que,
tiempos al margen, siempre ha marcado la
carrera, suponiendo en muchos casos un
punto de inflexion y un cambio de tendencia
de carrera y protagonistas.

En 1999 se produjo el esperado debut en La
Vuelta, después de una de las mayores
campanas de publicidad redlizadas por
Unipublic y Television Espanola en la era
moderna de la prueba. Procedente de Ledn, la
etapa, una de las reinas de la edicion, cruzaba
la temida, mas incluso por su descenso,
Caobertoria y & desconocido Cordal. Ambas
bajadas ejercieron de teloneros del Angliru, y
se cobraron numerosas victimas; entre elos,
Fernando Escartin, que tuvo que abandonar y
Abraham Olano, lider y a quien la caida del
Cordal haria reducir sus opciones de victoria
alargo plazo.

La etapa la gand “El Chava” Jimeénez con un
impresionante “come-back” que le sirvid para
cazar al incredulo Pavel Tonkov, quien no se
cortd un pelo a la hora de poner en tela de
juicio la victoria del corredor de Banesto. La
diterencia entre el vencedor de etapa y e
vencedor de la clasificacion, Jan Ulrich, se
detinid en 2:45, un margen que diticilmente
se puede ver en una Unica ascension a un
puerto. Sin embargo, mas alla de los tiempos,
el Angliru sirvid para que o aleman de
Telekom terminase por entrar en carrera y se
convirtiese, con permiso del lider Abraham
Olano, en uno de los mas serios aspirantes al
triunto final.

Un ano despues, el Angliru volvié a La
Vuelta. Su impacto en o aficionado habia
tal que
organizadores  no  dudaron en volver a
incluilo para ir rellenando de historia las
paginas de la gallina de los huevos de oro de
Unipublic. En La Vuelta del ano 2000, e
Angliru  decidid, sin ninguna duda, la
clasificacion general. Roberto Heras se habia
mostrado intratable en la montana hasta los
Lagos de Covadonga, donde consiguid vestir
el maillot oro. La carrera, sin embargo,
seguia estando abierta porque Angel Casero,
con el mismo tiempo que el lider, se resistia a
hincar la radilla.

supuesto revolucian, los

En e Angliru, Roberto Heras no tuve ningtin
momento de duda y se puso el mono de
trabajo desde cuando o puerto pasa a
convertirse en infierno. La etapa la terminaria
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ganando  Gilberto  Simoni, el escalador
italiano que venia de dasiticarse tercero en el
Giro y estaba a punto de entrar en la edad
dorada de su carrera deportiva, pero Roberto
Heras decidio la prueba al ‘establecer una
diterencia con respecto @ Casero de 3
minutos y 41 segundos. iMas de 3 minutos
en una sola ascension! El bejarano redlizé una
ascension extraterrestre y tijo el record de
subida en 41 minutos y 55 segundos.

Tras un respiro de un ano, el gigante de Riosa
volvid a La Vuelta en el ano 2002 con una
de las ascensiones mas recordadas por los
aticionados. La etapa del Angliru de 2002
tuvo practicamente de todo. Desde la épica,
por las infernales condiciones meteoroldgicas
en las que se desarrollo la etapa, hasta la
polemica, personificada en la tigura de Aitor
Gonzdlez. Roberto Heras volvio a  ser
protagonista y gand, por fin, la etapa de
coloso asturiano. El bejarano volvia a estar en
la lucha por la victoria de la general y volvio
a ser el mas beneficiado de la etapa, merced
a una lucha intera en e seno del equipo
Kelme que termind por dejar en la picota al
lider de la carrera: Oscar Sevilla, que tue
claramente de mas a menos en aquella
edicion.

Aitor Gonzalez fue el encargado de dinamitar
el peloton ‘en las primeras rampas de la
segunda parte del puerto, lo que le valio la
reprimenda de su director, Vicente Belda,
nada mas terminar la etapa. Y es que, en su
atan por intentar demostrar que era el mas
tuerte del equipo, Gonzalez puso en bandeja
el triunfo de etapa de Roberto Heras vy

complico las opciones del equipo Kelme de
llevarse el triunto en la clasificacion general.

Lo derto es que, findmente seria el propio
Aitor Gonzdlez quien se impondiia en la
clasticacion general, pero el Angliru volvio a
demostrar que es un puerto que hace mucho
ano. La diferencia entre Roberto Heras y el
propio Aitor se cifré en 2 minutos y |6
segundos en la cma, pero sobre todo, el
Angliru sirvio para dejar fuera de juego a Oscar
Sevilla y centrar lo que quedaba de carrera en
un duelo cara a cara entre Roberto Heras y
Aitor Gonzalez.

Probablemente la etapa menos decisiva de cara
ala general y con un desarrollo mas previsible
se vivio en 2008. Ese ano, el equipo de Alberto
Contador habia sutrido unaexdusion por parte
de la organizacion del Tour de Francia, por lo
que & madrileno centro sus objetivos en el Gira
de Italia y'la Vuelta a Espana. El Angliru llegd
en e decimotercer parcial, tras una jornada de
209 kilometros, y evidencido que Alberto
Contador no tenia rival en la montana. La
ascension, en cualquier caso, sirvié para que el
lider de Astana se visitese de oro, color que no
soltaria hasta Madrid, y para que pusiese de
manitiesto que las diferencias en el Angliru son
para tener en cuenta: tan solo 9 corredores
entraron en un arco de diferencia inferior a los
3 minutos.

El altimo precedente en el Angliru nos remonta
a 2001, el ano de Geox y el ano de Juanjo
Cobo. “El bisonte de la Pesa” no ha levantado
cabeza desde su triunto hace dos anos, e
incluso, sera una de las ausencias mas
significativas de La Vuelta 201 3. Sin embargo,
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Sin embargo, en aquella edicion Cobo
aprovechd cada rampa del puerto asturiano
para reducir la desventaja que le llevaba el
entonces lider de la carrera, Bradley Wiggins,
para hacerse con el maillot, ahora, rojo que
diterencia al lider de la dasiticacion general.
El cantabro se aprovechd de la excesiva
rigidez tactica del equipo SKY que centrd
todos sus estuerzos en detender el liderato de
Wiggins, cuando tenian en la recamara la
opcion de la revelacion, Chris Froome, que, a
posteriori, se mostrd como el hombre mas
tuerte del equipo.

Cobo pasé a ser el lider de la prueba y
detendid, posteriormente en Pena Cabarga,
con unas y dientes los escasos |16 segundos
que le aventgjaban a Chris Froome. Las
diterencias entre los primeros no tueron
excesivamente altas, si se comparan a otras
ediciones. Entre Cobo y Froome hubo 48
segundos, mientras que Wiggins perdia el
maillot rojo dejandose I minuto y 2|
segundos.

El Angliru, eso si, volvid a mostrar que marca
la carrera e invierte tendencias. De un duelo
Wiggins-Nibali se pasd a otro con Cobo y
Froome como protagonistas.

PEDRO CEINOS

Rominger,
rey de la
Vuelta

El caso de Tony Rominger es uno de esos
que llaman la atencion en el deporte de las
dos ruedas. Llegd al ciclismo protesional a
una edad a la que muchos companeros de
protesion comienzan a despuntar, alos 25
anos, y sutrid una evolucion de corredor
rentable a vueltomano sin tisuras cuando
otros ciclistas comienzan a pensar en la
retirada. Por poner un ejemplo, Tony
Rominger vencid su primera Vuelta a
Espana a la edad a la que Miguel Indurain
colgd la bicicleta. Sin embargo, eso no fue
Obice para que el suizo se mostrase como
uno de los rivales mas rocosos que tuvo el
navarro a lo largo de su trayectoria,
especialmente en el Tour de Francia de
[993.

Cuando Rominger llegd a Clas-Cajastur,
en la temporada 1992, la mayoria de los
especialistas mostraban su escepticismo a
la hora de contiar en las posibilidades de
un ciclista que habia logrado formar un
palmarés muy interesante. Sus dos
triuntos consecutivos en Tirreno Adriatico
(1989 y 1990) o los de la Paris-Niza y
Tour de Romandia en 1991, mostraban a
las claras que se trataba de un corredor
con cualidades suficientes para brillar en
cualquier tipo de escenario, tanto en la
contrarrdoj.
Paralelamente, consiguid levantar los

montana como en la
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brazos en una de las clasicas mas duras del
calendario internacional, el Giro de Lombardia
(1989), con lo que demostraba una gran
capacidad para pruebas de gran tondo fisico.
Tambien
manecillas del reloj consiguiendo triuntos de

manifestd sus dotes contra las
prestigio en pruebas de las que hoy en dia no
quedan mas que recuerdos del pasado como
la Florencia-Pistoia, donde obtuvo tres

triuntos, o en el Gran Premio de las Naciones.

Reconversion a vueltomano

Sin embargo, sus actuaciones en
grandes vueltas hasta 1992 habian sido
escasas y discretas y, por eso, cuando Juan
Fernandez le tichd para el equipo asturiano
eran muy pocos los que le incuian entre la
nomina de favoritos de la Vuelta Cidlista a
Espana de 1992. Sellegd a rumorear, incluso,
que el director alaves habia tirmado al suizo
para ejercer de gregario de Fede Etxabe, una
de las esperanzas del ciclismo vasco que no
termind de cugjar en las grandes pruebas por
etapas, pero lo cierto es que Rominger fue
creciendo y ganando contianza en carrera. Se
aprovechd, ademas, de la indecision y el
estrecho marcaje al que se sometieron Perico
Delgado y Jesis Montoya, lider de la carrera
durante varios dias, que dio lugar a
situaciones tragicomicas como ver a Delgado
poniendo pie a tierra durante la ascension al
Tourmalet porque Montoya no se despegaba
de su rueda.En ese dia, el de la gran etapa
pirenaica de la historia de la Vuelta, Tony
Rominger comenzd a escalar posiciones y
adquirio la confianza y regularidad suficientes
para verse capaz de luchar por el triunto en la

general. Su metamortosis deportiva habia
comenzado.

Rey de la Vuelta

Tony Rominger acabaria ganando la
Vuelta 92 dando el zarpazo definitivo en la
contrarreloj de Fuenlabrada disputada sobre
38 kilometros, donde vistio e maillot amarillo
que Jestis Montoya habia defendido durante
varias jornadas. De este modo, la victoria
catapultaria la carrera deportiva del suizo que,
con confianza, termind por convertirse en ¢
rey de las carreteras espanolas durante ¢
trienio [992-1994. Rominger establecid un
nuevo record en la prueba y se convirtio en ¢
recordman hasta que Roberto Heras lo iguald
[0 anos despues. Sin embargo, o suizo
todavia posee el registro de haber sido el tinico
corredor en vencer tres ediciones de la ronda
de manera consecutiva.

Cada ano que pasaba, el lider primero de
Clas-Cajastur y de Mapei-Clas despues, se
hacia mas fuerte y mas indestructible. Asi, la
Vuelta de 1994 fue un mondlogo donde
Rominger rodd con la precision de un reloj
stizo. Vencid en e primer parcial, un prologo
de 9 kildmetros en Valladolid, y no soltd la
zamarra la amarilla hasta Madrid. Gang, y
hasta humillé a sus rivales, donde y coémo
quiso. Dominador absoluto en la disciplina de
(gand  también
contrarrelojes largas de la prueba), Rominger
se mostro de la misma manera en la alta
montana. El resultado: 6 victorias de etapay
la clasiticacion general con mas de 7 minutos
de ventaja sobre Mikel Zarrabeitia.

contrarreloj las  dos
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El Naranco en el recuerdo de todos

Un ano 1993, Tony
Rominger tuvo serios problemas para
imponerse a su compatriota Alex Zulle. Al
igual que Zarrabeitia, ¢ suizo dela ONCE fue
larevelacion dela prueba. La Vuelta de 1993
tue un duelo cerrado y luchado de poder a
poder entre dos adversarios que no querian
dar ¢ brazo a torcer. En Zulle, Rominger
encontrd un rival a su altura y que, sobre

antes, en

todo, le puso contra las cuerdas en las
contrarrelojes. Eso obligd al lider del Clas-
Cajastur a actuar a la desesperada tratando
de contrarrestar cada segundo perdido
contra € crono en las etapas de montana.
Cerler y La Cruz de la Demanda tueron
algunos de los escenarios donde Rominger
ejercid de patron atacando incluso con o
maillot amarillo. Pero donde de verdad se
jugd el tipo y donde, a la vez, sentencid la
clasiticacion general tue en el descenso de La
Cobertoria. El protagonista principal de la
historia echa la vista atras y lo rememora de
la siguiente torma: “Mf mejor recuerdo de la
Vielta es la victoria en e Naranco, sin duda.
De hecho, es la uanica fotogratia que
conservo en casa. Recuerdo que era un dia
gris. Me escapé con Gaston y, por detras, iba
todo el equipo de la ONCE tirando. Fue muy
especial. Zille tuvo la desgracia de caerse,
pero para mi tue, por encima del Tour y del
Giro, mi mejor recuerdo”.

Y es que, en efecto, el dia del Naranco ha
quedado grabado con letras de oro en la
historia de la Vuelta. Desde el descenso de
La Cobertoria, donde Rominger y Gaston
propiciaron, con su valentia, la caida de un
dubitativo Alex Zulle, hasta la ascension

tinal, atestada de exaltados aficionados que,
tormando un pasillo humano, acompanaron
con sus animos a Tony Rominger en los
kilometros tinales de una gesta que
engrandecioc el nombre del  propio
protagonista principal, de la Vuelta y, por
supuesto, del propio alto del Naranco.

PEDRO CEINOS

Las alternativas
al Naranco

El Naranco es todo un clasico de la Vudta,
estrendndolo en [974 el mitico José
Manuel Fuente "Tarangu" y repitiendo
como meta hasta en doce ocasiones. Y en
muchas de esas llegadas se han repetido
los puertos previos a la ascension final, los
altos de El Padrin y La Manzaneda, que
vuelven a aparecer en esta edicion. Sin
embargo, existen muchas mas opciones
para la etapa. Por ejemplo, la Vuelta a
Asturias descubrio en 201 [ el cercano
Alto del Violeo, y en la zona sur de Oviedo
hay muchos puertos muy interesantes,
como La Teyera, La Grandota o el
conocido Tenebredo que encajarian de
forma ideal con la subida ovetense. En
proximos nlmeros podras conocer mas

sobre todos estos puertos. DANI MATEOS
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